
Dateien mit 7.zip verschlüsseln  
 
 
Installation von 7zip  

Laden Sie sich die neueste Version von 7-Zip von der Herstellerseite (http://www.7-zip.de/) 

herunter und folgen Sie den Instruktionen durch die Installation. 

Es kann sein, dass Sie Administrationsberechtigung benötigen und daher das Administrator-

Kennwort Ihres PC´s kennen müssen! 

 
1. Klicken Sie die zu verschlüsselnde mit der rechten Maustaste an und gehen Sie dann auf 

„weitere Optionen anzeigen“ 
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2. Es öffnet sich ein weiteres Menü in welchen Sie auf „7-zip“  und über den rechten Pfeil auf  „Zu 
einem Archiv hinzufügen…“ gehen und dann klicken. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. Bei der nun geöffneten Maske können in der Zeile „Archiv“ über die drei Punkte rechts den 
Dateipfad auswählen, wo Sie die Datei speichern möchten, und Sie können den Namen der 
Datei  anpassen. 
Achten Sie darauf, dass bei „Archivformat“ „7z“ ausgewählt ist und 
unten bei Verfahren „AES-256“ (dies ist das Verschlüsselungsformat) 
 
Jetzt können Sie noch ein Passwort eingeben. Diese teilen Sie dem Empfänger bitte per 
Telefon oder gesonderter E-Mail (nur Passwort ohne weitere Informationen) mit. 
 
Wenn Sie jetzt „ok“ drücken, wird Ihre Datei im verschlüsselten 7-zip-Format gespeichert und 
Sie können die Datei versenden. 
 

 
 
 

  


