
Atem – 

Grundrhythmus des Lebens.

Wir atmen. Wir bewegen uns. 

Der ziemlich andere 

Gottesdienst lädt ein, 

in diesem ständigen 

Bewegungsrhythmus 

miteinander Neues zu 

entdecken.

„Solange noch mein Atem in 

mir ist - und der Hauch von 

Gott in meiner Nase“. 

Solange will Hiob an seinem 

Protest festhalten. 

Die Corona-Pandemie hält viele

von uns noch immer in Atem 

und prägt unseren Alltag. 

-  INNEHALTEN  -  ERFAHRENES VOR GOTT BRINGEN  -  VON GOTT NEUES SPÜREN  - 

-  UNS GEMEINSCHAFT BEWUSST MACHEN  -  SEGEN EMPFANGEN  -

In diesem bewegten 

Gottesdienst starten wir den 

Versuch einen großen 

Freiraum für Bewegungen in 

einem Gottesdienst zu öffnen.

Stühle stehen am Rand. 

Wortbeiträge sind reduziert.

Jede*r kann sich nach eigenen 

Impulsen bewegen (keine 

vorgegebenen Tanzschritte) – 

oder Platz nehmen. 

Wenn kein Impuls da ist – 

abwarten. 

Wenn ein Impuls kommt – 

ausprobieren. 

Wir laden Menschen ein, 

→ die sich gerne bewegen, 

→ die ein anderes 

     Gottesdienstformat 

     ausprobieren wollen und

→ die einfach neugierig sind.

Unsere Bewegungen werden 

von Klaviermusik begleitet. 

Bei Interesse und Rückfragen, 
melden Sie sich gerne bei uns!

Per Mail an:
- dietmar.schicketanz@elkm.de
- ost@st-juergen.de oder an
- stefanie.schulten@posteo.de

Weitere Informationen

- es gibt kein zu jung oder zu
  alt, jedes Alter ist willkommen
- Vorerfahrungen im freien Tanz
  sind nicht notwendig
- Körperl. Bewegungsein-
  schränkungen sind kein 
  Hindernis
- Getränke bitte mitbringen
- bequeme Kleidung anziehen
- Dauer: ca. 90 min.

Hygiene

Die Veranstaltung beachtet die 
aktuellen Corona-Vorgaben von 
staatlichen und kirchlichen 
Stellen und des Deutschen 
Bundesverbandes Tanz. 
Aktuelle Anpassungen ersehen 
Sie auf folgender Website: 
http://www.kirche-mv.de/Tanz-
und-
Bewegungsnetz.8997.0.html. 
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LÜBECK

- So, 30. August 2020 -

- 18.00 Uhr -

musikalische Begleitung von 
Andreas Pieper

Adresse:
Kirchengemeinde in St. Jürgen
St.-Martin-Kirche
Kastanienallee 15C
23562 Lübeck

ROSTOCK

- Fr, 25. September 2020 -

- 18.00 Uhr -

musikalische Begleitung von
Benjamin Jäger

Adresse:
Petrikirche
Alter Markt
18055 Rostock
(dicke Socken empfohlen)

HAMBURG

- So, 27. September 2020 -

- 18.00 Uhr -

musikalische Begleitung von
Daira Kuge-Hell

Adresse:
Martin-Luther-King-Gemeinde
Gründgensstraße 28
22309 Hamburg

Das Team

Juliane Ost      – Pastorin in Ausbildung, Fortbildungen in Tanztherapie und Tanzpädagogik
Dietmar Schicketanz  – Pastor und Supervisor, Fortbildung in Tanztherapie
Stefanie Schulten   – Pastorin mit Liebe zum Tanzen, Fortbildung Geistliche Begleitung

„What inspires me about dance, specifically, is its power to teach, inspire, heal and transform.” 
      - Anna Halprin - 

„Solange noch 

Atem in mir ist…“
(Hiob 27,3)

- BEWEGTER
GOTTESDIENST - 

30.8.             LÜBECK

 25.9.          ROSTOCK 

27.9.        HAMBURG


