VORBILD STATT PEITSCHE

Zwei Ochsen auf dem Feld, eingespannt unter
einem Joch. In alten Filmen oder auf alten
Bildern sieht man das manchmal noch. Ein
Balken liegt auf den Schultern der Tiere, so
dass sie nicht ausbrechen kdnnen. Durch
Lederriemen sind sie mit einem Pflug
verbunden. Hinter ihnen geht der Bauer mit
Zugeln in der Hand. Er bestimmt, wo es
langgeht, und treibt die Ochsen mit einer
Peitsche vor sich her. Der Monatsspruch holt
uns in dieses Bild: Lasst euch nicht wieder ein
Joch auflegen, das euch knechtet!

Ich frage mich: Was liegt mir wie ein hartes
Holz auf den Schultern und zwingt mich in eine
Richtung, die ich nicht will? Was hindert mich,
auszubrechen aus Strukturen, die mich
belasten und unfrei machen? Ich schreibe eine
Liste: Meine Angst; sie hindert mich, Neues zu
wagen. Die Beflrchtung, nicht mehr geliebt zu
werden, wenn ich ,Nein“ sage. Mein
Perfektionismus, der mich antreibt zu immer
mehr Leistung. Wie gut tut es mir zu horen: Zur
Freiheit hat uns Christus befreit. Zuerst heifl3t
das fur mich: Jesus Christus liebt mich so, wie
ich bin, und nimmt mir ab, was mich knechtet.
Er befreit mich davon, es mir in meiner Angst
wohnlich einzurichten, anderen gefallen zu
mussen oder mich Gber meine Leistung zu
definieren. ,Du bist befreit!“ Immer wieder will
ich mir das sagen lassen. Will aufatmen,
durchatmen. Und dann fragen: Was mdchte er,
der mich frei macht, von mir?

Von ihm will ich mich leiten lassen. Denn Jesus
Christus geht als gutes Vorbild voran und nicht
mit der Peitsche hinter mir her.  Tina Willms

)
chmal ist die Freiheit,

du mir schenken willst,

auf den Schultern liegt,
verspricht mir doch Sicherheit.
Und Kontrolle.

Ermutige mich immer wieder,
die Freiheit zu wagen,
die"dumir schenken willst
und leite mich zu dir.

TINA WILLMS

Foto: Hillbricht

Alle und weitere Informationen finden Sie auch unter:

www.kirche-mv.de/velgast-starkow

Zustandige Pastorin fir die
Evang. Kirchengemeinde Starkow und Velgast
Vertretungspastorin
Mechthild Karopka
Propstei Stralsund
E-Mail: mechthild.karopka@pek-nk.de
Telefon: 0151/55 67 61 97

Kirchengemeinde Starkow und Velgast
Sparkasse Vorpommern
IBAN DE15 1505 0500 0574 0003 13
- auch fiir Spenden -

Herausgegeben vom KGR Starkow und Velgast
Redaktion: Julia Schmidt (V.i.S.d.P.)
Stand: 02.09.2026

Evangelische
Kirchengemeinde
Starkow und Velgast

Kirchenbote

Gottesdienste
Veranstaltungen
Informationen

Oktober

.&?K

Zur Freiheit hat uns Christus befreit!

So steht nun fest
und lasst euch nicht wieder

das Joch der Knechtschaft auflegen!

Galater 5,1



Gottesdienste

03.10. 14.00 Uhr Pfarrgarten
Starkow
Plattdeutsche
Ernteandacht
11.10. 14.00 Uhr Kirche Velgast
Gottesdienst zum
Erntedank mit

anschliel3ender

Gemeindeversammlung

01.11. 14.00 Uhr Backsteinscheune
Starkow

Predigtgottesdienst

Veranstaltungen

Gemeindenachmittag mit Kaffee
Donnerstag, 15. Oktober 2026 um 14.00
Uhr im Pfarrhaus Velgast

Malkurs unter der Leitung von André
Gruben

Jeden Dienstag um 14.00 Uhr im
Velgaster Pfarrhaus

Kirchengemeinderat
Mittwoch, 28. Oktober 2026 um 19.30
Uhr im Pfarrhaus in Velgast

Konzert mit dem Velgaster Chor und
dem Gospelchor N’Choir for Heaven Sie
sind herzlich eingeladen zu den
Gemeinschaftskonzerten des Velgaster

Chors und des Gospelchors N’Choir for
Heaven aus Stralsund.

Sie werden stattfinden am Freitag, den
09. Oktober 2026 um 19.30 Uhr in der
Velgaster Kirche sowie am Sonnabend,
den 10. Oktober 2026 um 19.30 Uhr im
Gemeinde- und Stadtteilzentrum
Knieperkirche. Der Eintritt ist frei, am
Ausgang wird um eine Kollekte
gebeten.

Einladung zur Gemeindeversammlung
in Velgast am 11. Oktober 2026

Am Sonntag, dem 11. Oktober, wird um
14.00 Uhr der Erntedankgottesdienst in
der Kirche Velgast gefeiert. Ein schoner
Anlass, auch im Leben der Kirchenge-
meinde auf Erreichtes zurtckzublicken
und Uber Projekte und Vorhaben zu
sprechen. Somit sind Sie ganz herzlich
zu der sich anschlieenden Gemeinde-
versammlung eingeladen. Teilnahme-
berechtigt sind dazu alle Gemeindeglie-
der der Kirchengemeinde Starkow und
Velgast. Frau Karopka wird einen
kurzen Bericht zu ihrer Arbeit und zu
der vom Kirchengemeinderat in der
Kirchengemeinde Starkow und Velgast
geben.
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aus der christlichen Kinderzeitschrift Benjamin
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Was ist griin und hilpft
glicklich durchs Gras?
€ine Freuschrecke!

Bibelrditsel: |er vermehrte ein paar

fische und Brote $0, dass 5000 Menschen
davonsatt Wurden?

Mehn von Benjamin ..



