Gemeindebrief Winter 2025/26

Evangelisch-Lutherische Kirchgemeinde
Rostock-Sudstadt

18059 Rostock - Beim Pulverturm 4




Licht in der Dunkelheit

Die kalte Jahreszeit kommt und mit ihr
der Winter. Die Kd&lte nimmt zu, aber
auch die Ruhe, die Sehnsucht nach
Wdarme. Bald funkelt der Weihnachts-
schmuck, die Lichterketten, der le-
ckere heiBe Kakao dampft — und es
kommt vielleicht auch der Schnee,
selbst wenn er hier eher selten fallt.
Alles wird still und leise. Die Tiere legen
sich in den Winterschlaf, die Welt ist —
zum Teil — mit Schnee bedeckt, und
die Menschen freuen
sich auf Weihnach-
fen, das Fest der
Liebe. Zu Hause ist es
kuschelig und warm.
Mit Freunden werden
Platzchen gebacken
und man schaut zu-
sammen eine Lieb-
lingsserie oder einen
Weihnachtsfilm.
Doch der Winter ist
nicht nur die Zeit der
Vorfreude auf Weih-
nachten. Auch das
neue Jahr liegt schon
in Sicht. Neue TZiele
werden gesetzt, die man im kommen-
den Jahr erreichen mochte. Und am
Ende des Winters wdachst die Sehn-
sucht nach Warme. Dann kommt der
Frohling. Aber noch ist es nicht so weit
—zuerst freut man sich auf den Winter.
Im Winter fOhlt sich die Umgebung
zwar kalt an. Doch gerade deshalb
wird es im Inneren viel warmer. Die
Menschen strahlen eine Freude und
Wdarme aus, die unbeschreiblich ist.
Sie wollen die Kdlte vertreiben — und
das gelingt innen oft. Viele verbringen
nun mehr Zeit mit ihren Liebsten und

tun, was ihnen guttut: zusammen la-
chen, ein gutes Buch lesen, Lieblings-
pladtzchen backen und genieBen
oder am Kamin mit einer heiBen Scho-
kolade sitzen.
Doch nicht Gberall auf der Welt ist es
so hell und friedlich. Andere Men-
schen leben mitten im Winter in Angst,
weil Krieg oder Ungerechtigkeit sie
begleiten. Gerade dann wird spUrbar,
wie wichtig jedes kleine Licht ist, das
wir weitergeben
kdbnnen. Schon in
der Bibel heiBt es:
,Das Licht scheintin
der Finsternis, und
die Finsternis hat es
nicht ergriffen.” (Jo-
hannes 1,5).
Wenn man die Stra-
Ben entlanggeht, ist
es bald eiskalt. Viel-
leicht hért man den
Schnee unter den
FOBen knirschen.
Vor allem aber sieht
man die vielen Lich-
ter, die in der Dun-
kelheit aufleuchten.
Denn das Licht erscheint in der Dun-
kelheit besonders schén. Auch wenn
die Tage kurz und die Nachte lang
sind, fragt diese Jahreszeit ein eigenes
Licht in sich — ein Licht, das nicht blen-
det, sondern warmt. Ein Licht, das uns
daran erinnert: Nach jeder Dunkelheit
kommt ein Morgen. Und die Angstim
Dunkeln verliert inre Macht.
So wunsche ich uns allen, dass wir die-
ses Lichtim Winter entdecken —und es
mit anderen teilen.

Ihre Praktikantin Katalin Kiss (15 J.)



= Die aktuellen Mitglieder des KGR
sind wie folgt erreichbar:

Fr. Karge alexandra.karge@gmx.de
Fr. Schroeder bettmue@yahoo.de
Hr. J. Boldt 2 0381 4000 943
Hr. Holland & 0381 33707192
Hr. Buchvaldek & 0152 36354689

O Adventskranzbinden 29.11. 15: Uhr
Am Samstag vor dem ersten Advent
findet in unserer Gemeinde fraditio-
nell das Adventskranzbinden statt.
Wir stellen das Tannengrin zur Verfu-
gung - sie bringen den Rohling und
ihren Schmuck fUr den Kranz mit und
dann wird gebastelt. Kinder dirfen
gern mitmachen oder alternativ Ker-
zen ziehen. Uber Gebdckspenden
freuen wir uns sehr gern. Wir starten
um 15:00 Uhr. Kommen Sie gern vor-
beil

O Spaghetti Kino fir eher Jingere
am 10.12. um 17.00 Uhr: Alle die da
waren wissen Bescheid: Erst Spa-
ghetti, dann Film, dann AufrGumen
und Nachhause. Vorteil Abendbrot
gespart und nette Menschen ken-
nengelernt! Herzliche Einladung!

O Familiengottesdienst am 14.12. mit
weihnachtlicher Tischtennisaktion
Unsere Kinderkirche hat dieses Jahr
beim Bibelwettbewerb den zweiten
Preis gewonnen. Mit dem Preisgeld
wird eine Tischtennisplatte ange-
schafft. Kommen Sie gern vorbei und
bestaunen noch einmal unseren
preisgekronten Beitfrag zum Thema
»Angst. Und wie ich sie Uberwinde".
Im Anschluss gibt es die Mdglichkeit

Nevigkeiten / Freizeiten

Tischtennis zu spielen und/oder
Punsch aus unser neuen Jugend-
butze zu genieBen.

O Suppen Kino fir eher Altere am
17.12. um 14.30 Uhr: Es gibt das Spa-
ghetti Kino fUr eher JUngere, jetzt
gibt es das Suppenkino fir eher Al-
tere. Wir beginnen mit einem Imbiss
und Punsch und schauen dann ei-
nen Film. Rechtzeitig vor der D&m-
merung sind sie wieder zu Hause!
Herzlich willkommen!

O Kinderbibeltage 09. - 11.02. 2026
/ 1.-6. Klasse ,,Gott spricht: Siehe ich
mache alle neu." Was fUr eine wun-
derbare Jahreslosung. In den Febru-
arferien wollen wir uns hiermit ge-
naver beschdaftigen. Wo brauche
ich Erneuerung? Wo halte ich lieber
am Alten feste NatUrlich sind Bastel-
und Spielangebote sowie Ausfluge
geplant. Genaue Infos sind ab De-
zember auf der Website zu finden.
Ich freue m|ch auf euchl

©) Ankundlgung .lugendfrelzel’r 2026
nach Norwegen! 10. - 20. August
2026 In der funften und sechsten Fe-
rienwoche wollen wir mit Jugendli-
chen ab 16 Jahren zwei Wochen in
Dalhaugen, Norwegen verbringen.
Wir wollen wandern, entspannen,
spielen, eine gute Zeit haben. Ich
freu mich auf euch! N&here Infos fol-
gen. Lisa Plath


mailto:alexandra.karge@gmx.de
mailto:bettmue@yahoo.de

Hinschauen ... helfen .... Handeln!

Mut fassen, sich mitzuteilen

Wenn Sie von

einer Grenz-
verletzung
oder sexuali-

sierter Gewalt
im kirchlichen
Raum betroffen
sind, kénnen Sie
hier Hilfe finden.

Dasselbe gilt, wenn Sie als Angeho-
rige, Nahestehende oder als Zeuge
von einem Ubergriff in unserer Kir-
che erfahren haben und Rat su-
chen.

UNA — Unabhéangige
Ansprechstelle

Die UNA st eine unabhangige,
fachlich auf sexualisierte Gewalt
spezialisierte Beratungsstelle. Sie
erreichen die Mitarbeiter*innen un-
ter: Tel. 0800-0220099 (kostenfrei)
Montags von 9-11 Uhr und
Mittwochs von 15-17 Uhr

Meldung und Klarung im
Kirchenkreis Mecklenburg

In unserem Kirchenkreise werden
Sie beraten und unterstitzt von
unserem Beauftragten flir Meldung
und Pravention

Martin Fritz aus der Fachstelle
Pravention in Wismar,
Mobil: 0174-3267628,
martin.fritz@elkm.de,

www.kirche-mv.de/praevention

Ebenfalls unterstlitzt Sie gern
Anais Abraham in einem
Erstgesprach

Mobil: 0176-21385316,
ichtrauemich@abraham-
coaching.de

www.abraham-coaching.de

Saft aus dem Pfarrgarten - direkt gepresst aus selbstgesammelten Apfeln

Frauen unserer Gemeinde haben Apfel in Kisten gesammelt, zur Safterei trans-

portiert und direkt in die Flaschen abfullen lassen. Ein streng limitiertes Kontin-

gent steht bereit — holen

vitfaminreichen und
Apfelsaft zu sich nach
Selbstkostenpreis  betragt
inklusive Flaschell Gerne

natUrlich mehr spenden —
geht in die Finanzierung
2026. Aber dieses Jahr ist
Kalt zur Erfrischung oder

sie  sich frischen,
gehhaltvollen

Hause! Der

w.x Pro Flasche 3¢,
kdnnen Sie
jede Einnahme

der Charge for

ndchsten Herbst wiederverwenden! Die Aktion wird wiederholt in 2026!!

der Saft schon da:
warm  erhitzt  mit
einer Zimtstange jetzt in den kUhhlen Herbsttagen - immer ein Genuss!
Holen Sie sich den orangenen Herbst in Flaschen - direkt nach Hause!
Hinweis: Wenn Sie die Flaschen wieder bei uns abgeben kénnen wir sie im



Termine zukunftiger Pfarrsprengel

Wichtige Gottesdienste in allen Sprengelgemeinden im Uberblick

KG Sidstadt KG St. Johannis KG Biestow
BuB- und Bettag 10.00 Uhr: 19.30 Uhr: 17.30 Uhr:
18.11.2026 Beicht - GD Feierabend - GD Taize-Andacht
24.12. HI. Abend 15.00 Uhr 14.00,15.30, 14.30,16.00,17.30
17.00, 22.30
1. Weihnachtstag 10.00 Uhr 10.00 Uhr
2. Weihnachtstag 10.00 Uhr 10.00 Uhr
1. So. n. Christfest 10.00 Uhr
31.12. Silvester 17.00 Uhr 17.00 Uhr 16.00 Uhr
17 Uhr 10.00 Uhr

01.01.26 Neujahr

Abendgottesdienste ab Januar 2024 in St. Johannis und Sidstadigemeinde

Immer um 17.00 Uhr am Sonntag im 14-tagigen Wechsel im Monat.
In der Sidstadigemeinde am zweiten Sonntag des Monats:
Das erste Mal am 11. Januar, dann am 8. Februar und 15. Marz
In der $t. Johannis Gemeinde am lefzten Sonntag des Monats:
Das erste Mal am 25. Januar, dann am 22. Februar und 29. Marz
An diesen Sonntagen ist um 10.00 Uhr in der jeweiligen Gemeinde dann KEIN
Gottesdienst. Wenn Sie bei 10.00 Uhr bleiben méchten, gehen sie einfach in
die Nachbargemeinde zum Gottesdienst: Herzlich willkommen!!

R Wer macht mit beim
zum Martinsfest Krippenspiel?
11.11.2025 - 17.00 Uhr

Treffpunkt: Vor dem .Norma“ am Weldengrund.
Proben:  freitags 16-18 Uhr
e

Nach einem Anspiel und dem Laternenumzug mit St.
Martin und seinem Pferd singen wir am Lagerfeuer
;rﬂllll Plarrgarten und teilen

i 'lk-éf'
»Feierabend" - der besondere Gottesdienst im GemeindeChorHaus
von St. Johannis, Tiergartenallee 4
Mittwoch 19.11. 19.30 Uhr
zum Buss- und Bettag
»Geistreich”- Vortrags- und Diskussionsreihe
Dienstag 25.11. 19.30 Uhr
»Sind Frauen bei uns wirklich gleichberechtigte*
Mit OberbUrgermeisterin Eva-Maria Kroger




Gofttesdienste

Unsere Gottesdienste /Andachten beginnen weiterhin um 10.00 Uhr. Das
Abendmahl feiern wir in der Regel wieder wie gewohnt am 1. Sonntag des Mo-

nats. Familiengottes findet nach Bedarf und den Umstdnden angepasst
statt.

02.11. 10.00 Uhr 20.So. n. Trinitatis  Gottesdienst

09.11. 10.00 Uhr Drittletzter So. d. KI Gottesdienst mit Abendmahl

16.11. 10.00 Uhr Vorletzter So. d. K Gottesdienst

19.11. 10.00 Uhr Buss- u. Bettag Gottesdienst mit Beichte (Mittwoch)
23.11. 10.00 Uhr Ewigkeitssonntag Gottesdienst mit Gedenken an Verstorbene
30.11. 10.00 Uhr 1. Advent Gottesdienst

07.12. 10.00 Uhr 2. Advent Gottesdienst mit Abendmahl

14.12. 10.00 Uhr 3. Advent Gottesdienst

21.12. 10.00 Uhr 4. Advent Gottesdienst

24.12. 15.00 Uhr Christvesper Gottesdienst zum Heiligen Abend
26.12. 10.00 Uhr Christfest Gottesdienst zum Christfest

28.12. 10.00 Uhr 1. So. n. Christfest Gottesdienst

31.12. 17.00 Uhr Alijahrsabend Altjahrsandacht

04.01. 10.00 Uhr 2. so. n. Christfest Gottesdienst mit Abendmahl

11.01. 17.00 Uhr 1. So. n. Epiphanias Abend - Gottesdienst

18.01. 10.00 Uhr 2. so. n. Epiphanias Gottesdienst

25.01. 10.00 Uhr 3. so. n. Epiphanias Gottesdienst

01.02. 10.00 Uhr Letzter So. n. Epiph. Gottesdienst mit Abendmahl

08.02. 17.00 Uhr sexagesimae Abend - Gottesdienst (2.50. v. d. PZ)
15.02. 10.00 Uhr Estomihi Gottesdienst (So. v. d. PZ)

18.02. --- --- Aschermittwoch  Beginn der Passionszeit

22.02. 10.00 Uhr Invokavit Gottesdienst

Weitere Gottesdienste: Die Gottesdienste in unseren Altenheimen im Sidhus
Brahesir. 40 und im DRK-Heim Semmelweisstr. 1 finden nach Absprache mit

den Leitungen der Hauser statt.




Frauenkreis
Fr. Mehlig

Konfirmandentreff
mit Pastor Kiss

RegelmaBige Veranstaltungen

2. Mittwoch des Monats, 09.00 Unhr am Pulverturm
Termine: 12.11.|10.12. | 14.01.

Montags, 15.30 Uhr, auBer natirlich in den Ferien
Bei RUckfragen: (Tel: 0381 8775 3985)

Mdadnnerkreis Informationen dazu bei Herrn Kihn (Tel: 0381/ 2000749)
Hr. KGhn Der Mannerkreis startet neu! Rufen Sie einfach an!!
Kindergruppen finden sich auf der Kinderseite, Seite 9

Herbstputz - Helfen Sie mit!

Herbstputz am Sonnabend, den 15. November 10:00 Uhr

Vorher :-(

Nachher :-)

Unsere Gemeinde wollen wir winterfest machen. Laub muss geharkt, Regen-
rinnen entleert und Bische beschnitten werden. Fir jedes Alter gibt es was zu
tun. Naturlich wird es nebenbei auch ein Bastelangebot fir Kinder geben.
Im Anschluss wollen wir die Arbeit bei einem Imbiss auf uns wirken lassen.
Kommen Sie gern vorbei. Wir freuen uns Uber jede Unterstitzung!




Die Seite fur unsere Kleinen

aus der christlichen Kinderzeitschrift Benjamin

) ., SiRe Sterne mit Bonbon-Fenster
$ "V Verknete 200 Gramm Mehl mit einer Prise Salz, 60 Gramm Puder-
zucker, einem €i, 100 Gramm kiihler Butter und einem Teeloffel Vanille-

extrakt. Stelle den Teig kalt. Gib 12 bunte Fruchtbonbons (ohne Fiillung) nach Farben
getrennt in Gefrierbeutel und klopfe sie klein. Steche aus dem Teig Sterne aus.

Lege sie auf ein mit Backpapier ausgelegtes Blech. Aus der Mitte

einen Kreis ausstechen. Dann fiille ihn mit einem =

Haufchen Bonbonstaub aus. Backe die Sterne V)
bei 200 Grad etwa 7 Minuten. Lass sie ganz w
abkiihlen, dann nimm sie vom Blech.

S‘ternenwunder ‘4’
Sterne sind etwas zum

Staunen und Traumen.

: funs < | : :
Sie fgnke\n au “U e ange Streifen. In die Enden kannst dy
herunter und kénnen Kerben, Zacken oder Rundungen schnei

une sogar den Weg welsen- Klebe die zwej Streifen ib O ey,

er Kreuz qufejn-
res Paar Strej-
ieht, aus und
klebe es schrig

|m Dezember beginnt die Dunkelheit ander. Schneide ejn weite

h, dass du abends schon den fen, das ganz anders quss

i
seif trachten

Sternenhimmel iiber dir be :
kannst. Geh mal raus und guck! > Hebe s v
Q Zieh dich wc\rm.un undlmmm bertre au
S So entstehen ver-
. schiedene bunte
Advents-Sterne!

Mehr von Benjamin ...
der christlichen Zeitschrift fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren: benjd min-zeitschrift.de
Der schnellste Weg zu einem Benjamin-Abo: Hotline: 0711/60100-30 oder E-Mail: abo@hallo-benjamin.de



Kinder und Jugend

Christenlehre fir Schiler:innen der 1.-6.Klasse

Dienstag 15:30 — 16:30 zusammen mit Biestow
Zusammen mit der Biestower Gemeinde sind wir das erste Schulhalbjahr im
Herbst / Winter direkt in Biestow dort Pfarrhaus , das zweite Schulhalbjahr im
Frohling / Sommer hier in der SUdstadt. Kinder der 1. — 6. Klasse von allen Schu-
len sind herzlich eingeladen zum Spielen, Singen und Geschichten héren.
Wir freuen uns auf euchl

Eure Lisa & Barbara

Familienzeit, montags ab 15.30 Uhr fir Krippen- und Kindergartenkinder

Familienzeit — Eltern — Kind — Kreis in der SUdstadt
Wir suchen Krabbelunterstitzung

Gerade sind viele Kinder in den Kindergarten gewechselt. Neue Krabbelge-
sichter sind also gern gesehen. Ein Angebot fur Familien mit Kindern zwischen
0 und 3 Jahren, Geschwisterkinder bis 8 Jahre. In der Familienzeit steht die ge-

meinsame Zeit miteinander und der Austausch mit anderen Eltern im Mittel-

punkt. Jeden Montag von 15:30 bis 16:30 in der Evangelischen SUdstadtge-

meinde (auBer in den Ferien). Kommt gern vorbei.

Kinderkirchangebot in der Schule

Mittwoch 14:00 — 15:30 Juri Gagarin Schule/Hort
Mit dem Hort Rappelkiste besteht eine Kooperation, sodass ich die Kinder di-
rekt vom Hort abhole hierher auf das Pfarrgelédnde der Sudstadtgemeinde
und anschlieBend wieder zurickbringe. Wir wollen im November starten und
suchen noch Kinder, die Interesse haben.
Bei Bedarf gern melden bei Lisa Plath
01748032726

Kinderbibeltage im Februar - Siehe Seite 3!! Thema:

OFFENBARUNG 21,5

Gott spricht:
Siehe, ich mache alles neu!

JAHRESLOSUNG 2026

9



Aus den Kirchenbiuchern

+ Gott troste die Angehérigen und alle, die um die Verstorbenen travern. t

Wir gratulieren den Jubilaren:

Gott spricht: Ich will das Verlorene wieder =

suchen und das verirrte Zuriickbringen
und das Verwundete VEIDINden und
das Schwache Starken.

Monatsspruch NOVEMBER 2025

MALEACHI 3,20

Gott SpriCht: Euch aber, die ihr
meinen Namen fiirchtet, soll aufgehen die Sonne

der Gerechtigkeit und Heil unter

ihren Fliigeln.
Monatsspruch DEZEMBER 2025

Du sollst den HERRN, deinen Gott, B

lieben mit ganzem Herzen, mit ganzer
Seele und mit ganzer Kraft

Monatsspruch JANUAR 2026

DEUTERONOMIUM
26,11

Du sollst frohlich sein und dich freuen iber
alles Gute, das der HERR, dein Gott,
dir und deiner Familie gegeben hat.

Monatsspruch FEBRUAR 2026

Hinweise zv den Geburistagen:

o Wir verdffentlichen Jubilare ab 75 Jahren

¢ Winschen Sie keine Verdffentlichung, kédnnen
Sie dies im Pfaramt ohne Angabe von

Grinden veranlassen.
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Wir sind fir Sie da:

Evang.-Luth. Kirchgemeinde Rostock-Sudstadt
Beim Pulverturm 4, 18059 Rostock
Tel.: 0381 - 4000065
https://www .kirche-mv.de/rostock-suedstadt

E-Mail: rostock-suedstadi@elkm.de

Das Gemeindebiiro ist zu folgenden Zeiten besetzt:
Dienstag von 10.00 - 12.00 und 17.00 - 18.00 Uhr.

Bankverbindung: IBAN: DE48 5206 0410 0005 3603 31 BIC: GENODEF1EK1
Wir freuen uns auf lhre Besuche und laden Sie herzlich zu den Veranstaltungen
der Gemeinde ein. Besonders freuen wir uns auf Neuzugezogene, die mit uns

Kontakt aufnehmen. Mit Hilfe dieser Skizze kbnnen Sie uns finden:
KLINIKUM-SUD

H - StraBenbahn Linie 6 Sidring
Gdrten
BrahestraBe .
Ev. Gemeinde | MENSA
e o
R ceommmmmmTTTTT L
S Beim Pulverturm ___----1 5
STUDENTEN | § ------"""""""7" 12
WOHN o m
HEIME = Gdrten <

Als Mitarbeiterinnen der Evangelischen Sudstadtgemeinde
gritBen Sie — auch im Namen des Kirchengemeinderates —
Ramona Boldt (0381 / 4000 943) - Kusterstelle
Lisa Plath (0174 80 32 72 6) - Gemeindepddaogin
Markus Kiss (0381 / 8775 3985) — Pastor

Impressum: Herausgeber: Evangelische SUdstadtgemeinde Rostock,
Beim Pulverturm 4, 18059 Rostock Titelbild: www.gemeindebrief.de, Bilder:
www.gemeindebrief.de; Datenschutzbeauftragter: Jasper Thies Schuma-

cher, jasperthies.schumacher@elkm.de, Druckerei: Gemeindebriefdruckerei
GroB Oesingen, Auflage: 900 StGck, Redaktionsschluss fUr die Sommeraus-
gabe: 14. Januar 2026

Dieser Gemeindebrief erreicht sie auf verschiedenen Wegen.

Die Internetadresse und den QR-Code fin-
den Sie oben auf dieser Seite! Wer ihn weiterhin im Briefkasten finden méchte
— melde sich im Pfarramt oder sende uns eine Mail!
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