
 

 

vor Fahrtantritt  

muss bezahlt werden 

 

 

 

 
 

 

 

 

Auf der Berounka sind wir noch nie 

gepaddelt. Da soll es etwas ruhiger zugehen 

als auf der Moldau. Wir werden wieder  

Ahoj rufen und uns von Knödeln ernähren.  

Burgen gibt es auch. Jeden Morgen werden 

wir von böhmischen Blaskapellen 

wachgetrötet. Wir krabbeln aus den Zelten 

und trinken den ersten Liter Bier. Gegen 

Mittag sind wir auf dem Fluss.  

 Der Meister vom letzten Jahr mischt 

wieder mit. Da ist die Konkurrenz um den 

Titel der Kenterkönigin bzw. -königs groß.  

Übrigens ist das jetzt die erste offiziell  

letzte Kanufreizeit.   
 

Für beschädigte Elektronik übernehmen wir 
keine Haftung.  

 
 
 
 

 
 

Was wir brauchen: 
1. Zelt: bitte klärt wer mit wem in ein Zelt geht 
die Kirchengemeinde stellt drei Tipis für 4 

Personen und eines für 6 Personen 
2. Schlafsack 

3. Isomatte 
4. wasserdichter Packsack, (da sollte am 

besten alles reinpassen) 
5. Schüssel, Brettchen, Geschirrtuch, Besteck, 

Trinkflasche, Becher 
6. Wasserfeste Schuhe  
(Neopren oder Sandalen) 

7. Taschenlampe (Stirnlampe) 
8. Ausweis, Krankenkassenkarte 

(Auslandsreisekrankenvers.) 
10. Regensachen, ausreichend 

Wechselsachen falls…. 
11. Dinge die euch bei Laune halten… wie z.B. 

Gummibärchen (oder Taschengeld dafür) 
12. für Brillenträger unbedingt Brillenband 

(denn auch nach einer Eskimorolle sollte gute Sicht 
gewährleistet sein) 

13. Was außerdem noch gut zu brauchen ist: 
Spiele /Schöpfbehälter 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Für alle, die das Abenteuer lieben - 

erste offiziell letzte Kanufreizeit von 

Martin & Roy  

 
 

Ein Angebot der Kirchengemeinde Rostock Heiligen-Geist 

vom 19.- 26.07.2026 

Abfahrt 8:00 Uhr - Rostock Fähre Kabutzenhof                      

ca. 11:00 Uhr - Kirche Saarmund                 

Ankunft 26.07.  

Kosten: 308-€ pro Person             

Familienpreis: 278,-€ pro Person*     

*gilt nur wenn mehrere Personen aus einer Familie 

mitkommen. 

Kinder unter 14 Jahren (außer Konfirmand*innen der 

Hei Gei Gemeinde) dürfen nur in Begleitung von 

Erwachsenen mitkommen!  



 

Am Ende der Fahrt werden wir die 

Kenterkönigin oder den Kenterkönig 

küren. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ich bin damit einverstanden, dass die im 

Zusammenhang mit meiner Teilnahme an der 
Paddeltour gemachten Fotos ohne 

Vergütungsansprüche meinerseits genutzt werden 
dürfen. 

 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

 

Abfahrt:   19.07.  

8:00 Uhr  

Ankunft:  26.07. 

Ankunftszeit wird bekannt gegeben.  

 Wir fahren mit dem Reisebus. 

Abfahrtsorte: 

 Rostock: Fähranleger Kabutzenhof  

Saarmund: ca.11 Uhr vor dem Pfarrhaus  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anmelden unter: 
rostock-heiligen-geist@elkm.de 

Fragen zur Tour beantwortet 

Pastor Martin Krämer: 

Tel:(0381) 200 1432 od. 

martin.kraemer@elkm.de 

Anzahlung: 
mind. halber Betrag bis zum 30.04.  

 

Restzahlung: 

Bitte überweist bis spätestens 

zum 30.06.2026  
das Geld auf Konto der  

<Kirchengemeinde Rostock Heiligen Geist> 
bei der VR Bank Mecklenburg eG 

IBAN: DE10 1406 1308 0003 6525 21 
  BIC: GENODEF1GUE 

 

Stichwort: Name + Kanu 2026 

 

 

Anmeldung 
Hiermit melde ich mich /mein Kind 
 
Name:___________________________  
 

Geburtsdatum:_____________________ 
 

Adresse:_________________________ 

 

________________________________ 

zur Kanufreizeit vom 19.- 26.07.2026 

verbindlich an  

Unterschrift_______________ 
 
 

Tel. Nr. für Notfälle: 

 

 

 

_________________________ 

Bei meinem Kind ist besonders auf 

folgende Dinge zu achten:  
(Einnahme von Medikamenten, Allergien, 
Unverträglichkeiten, gesundheitliche 
Beeinträchtigungen…) 
 

 

 

Bitte die Anmeldung abtrennen und bei Martin 

Krämer abgeben  

 

 

mailto:rostock-heiligen-geist@elkm.de
Tel:(0381)%20200

