
MittwochsMa(h)lZeit 
in der M41. 

(Mühlenstraße 41 in Parchim)  
 

Jeden Mittwoch von 12 Uhr bis 13.30 Uhr. 
 

 

Speiseplan für Oktober 2023 
 

  
04.10.2023 

Soljanka nach Art des Hauses 
 
 

11.10.2023 
Senfei mit Salzkartoffeln und Roter Beete 

 
 

18.10.2023 
Hühnerfrikassee mit Reis 

 
 

25.10.2023 
Schweinebraten mit Rotkohl und Klößen 

 
 

01.11.2023 
Kartoffelpuffer mit Apfelmus 

 
 

Das Essen ist kostenlos. Wer möchte darf gerne etwas in die Spendenbox geben. 
Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen fragen Sie bitte unsere Mitarbeiter.  

 


