
MittwochsMa(h)lZeit 
in der M41. 

(Mühlenstraße 41 in Parchim)  
 

Jeden Mittwoch von 12 Uhr bis 13.30 Uhr. 
 
 

 
 

Speiseplan für März 2023 
 
 

01.03.2023 
Spinat mit Kartoffeln und Rührei 

 
08.03.2023 

- wegen des Feiertags geschlossen - 
 

15.03.2023 
Bunter Gemüsereis  

 
22.03.2023 

Bratwurst mit Kartoffeln und Sauerkraut 
 

29.03.2023 
Käse-Lauchsuppe 

 
 
 

Das Essen ist kostenlos. Wer möchte darf gerne etwas in die Spendenbox geben. 
Bei Fragen zu Allergenen und Zusatzstoffen fragen Sie bitte unsere Mitarbeiter.  

 

 


