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DIE FASTENAKTION
DER EVANGELISCHEN KIRCHE

Ein gemeinsames Ziel, ob musikalisch, im
Sport, auf einer Wandertour oder in der Familie,
fordert heraus. Und es zwingt die Beteiligten
dabei, ihre personlichen Gaben, ihre Starken
im Sinne aller einzubringen. ,Uben“ ist ein Ele-
ment der Lebenskunst. Und nun hat ,7 Wochen
Ohne*“ ausgerechnet diese Formel zum Motto
2022 gemacht. Warum denn?

Die von Corona erzwungenen Veranderun-
gen in unserem alltéglichen Leben sind tief und
weitreichend. Durch das Uben von Distanz so-
wie im Versuch, dennoch mit den Nachsten Ge-
meinschaft zu erleben, haben wir den Stillstand
der Selbstverstandlichkeit iberwunden.

Fast alle ehrenamtlich gegriindeten und
getragenen Organisationen haben ihre Basis
im Uben. Das gilt fiir eine Kirchengemeinde
ebenso wie fur eine Freiwillige Feuerwehr oder

einen Tennisclub. Von Mitmenschen deren Wis-
sen theoretisch, in Vortragen und Lehrbichern
zu horen, ist nicht falsch. Wirksamkeit erhal-
ten neue Erkenntnisse jedoch nur im Training,
im Anwenden und Uben, also im Handeln. Der
Ausgangspunkt fur die Fastenzeit sind die 40
Tage Jesu in der Wiste. Er wollte ungestort und
losgelGst von alltdglichen Gewohnheiten ber
seinen Weg zum himmlischen Vater nachden-
ken und schlieBlich entscheiden. Historisch be-
deutet der Begriff ,,Fasten® ,,sich entscheiden,
abschlieBen, schlieBen® wie er im englischen
Begriff ,,Fasten your seatbelts” noch heutzutage
verwendet wird. Wir folgen Jesus Christus, wenn
wir in den sieben Wochen Fastenzeit iiben, ohne
Stillstand seinem Weg der Liebe zu folgen.

ARND BRUMMER,
Botschafter der Aktion ,,7 Wochen Ohne*



Vorwort

Ich wiinsche, dass es dir in allen Stiicken gut gehe und du gesund seist, so wie
es deiner Seele gut geht.
Monatsspruch Mai - 3. Brief des Johannes, Vers 2

Was fiir ein herzlicher und liebevoller Wunsch.

Ich muss gestehen, dass der 3. Brief des Johannes mich nie sichtlich interessiert hat. Er ist der
kiirzeste Brief im Neuen Testament und sehr personlich geschrieben.

Johannes freut sich tliber seinen geliebten Freund Gaius, weil er sein Leben nach Jesu Lehre
ausrichtet und die Christen, die umherziehen und das Evangelium predigen, von ganzem
Herzen unterstiitzt. Er beherbergt sie, stillt thren Hunger und ihren Durst und versorgt sie mit
Proviant fiir die Weiterreise.

Am Anfang steht aber dieser Wunsch: Mein Lieber, ich wiinsche, dass es dir in allen Stiicken
gut gehe und du gesund seist, so wie es deiner Seele gut geht.

Spontan fallen mir Geburtstagswiinsche ein, die ich im Laufe meines Lebens schon gehort habe.
Manch ein Wunsch wurde mir auch personlich zugesprochen. Da geht es um Gliick, Freude,
Zufriedenheit, wunderbare Abenteuer, wunderschone Tage, Erfolg, Geld und viele Geschenke.
Habe ich je einen dieser Wiinsche zuriickgewiesen? Nein, ich habe sie alle entgegengenommen
ohne néher dariiber nachzudenken. Und manchmal kam auch der Satz: Bleib so, wie du bist!
Was genau sollte ich mir bewahren? Welche meiner Eigenschaften war gemeint? Ich habe nie
nachgefragt.

Johannes weifl ganz genau, wovon er spricht. Er kennt seinen Freund Gaius und freut sich, dass
es thm seelisch gut geht. Und weil es seiner Seele gut geht, gelingt ihm auch das Miteinander
mit den Menschen, die ihm begegnen, die sein Leben streifen.

Wenn es um die Seele gutsteht, dann kann es passieren, dass unsere Unternehmungen gelingen,
dass Gott unser Tun segnet und er sein Wohlgefallen an uns hat. Daraus ergibt sich durchaus
eine interessante Fragestellung: Hat Gott Wohlgefallen an dem, was wir tun? Gott miisste doch
vor lauter Traurigkeit, Enttduschung oder sogar Wut iiber die Zustinde und Misssténde auf
unserem Planeten gar nicht in den Schlaf kommen. Vorausgesetzt — Gott braucht den Schlaf
tiberhaupt.

Das individuelle Handeln jedes einzelnen Menschen, das menschliche Miteinander, die
wirtschaftlichen und politischen Entscheidungen im eigenen Land und weltweit machen unser
Leben aus.

Ich personlich fithle mich wohl und sicher in meiner kleinen Welt. Und die meisten meiner
Mitmenschen werden das sicherlich auch von sich behaupten. Dennoch sorgen wir uns um die
Welt. Und es wire auch falsch, wenn wir es nicht titen. Die Zerstorung der Natur, die Armut
und Ungleichheit unter den Menschen, die militarischen Konflikte zwischen Volkern und
Staaten rufen uns dazu auf, unser Handeln zu bedenken.

Johannes sagt in seinem 3. Brief: ,,Wer Gutes tut, der ist von Gott; wer Boses tut, der hat Gott
nicht gesehen.*
So lasst uns Gutes tun, auf dass Gott sein Wohlgefallen an uns hat!

Ich wiinsche Thnen und euch in jeder Hinsicht Wohlergehen und Gesundheit an Leib und Seele.

Thr und euer Torsten Woest



Gottesdienste

Tag Datum  Gottesdienste Zeit Ort
So| 06.Mirz |Gottesdienst zum Weltgebetstag der Frauen — 10:30 Selmsdorf
Gastgeberldnder: England, Wales, Nordirland. Pfarrhaus
So 13. Marz | Gottesdienst 10:30 Selmsdorf
Pfarrhaus
So 27. Mirz | Gottesdienst 10:30 Selmsdorf
Pfarrhaus
So| 03.Mirz |Gottesdienst 10:30 Selmsdorf
Pfarrhaus
Fr | 15. April |Abendmahlsgottesdienst am Karfreitag 10:30 Selmsdorf
Kirche
So| 17. April |Gottesdienst am Ostermorgen 06:00 Selmsdorf
Ostern Kirche
So| 17.April |Familiengottesdienst, anschlieend 10:30 Selmsdorf
Ostern Osternestersuche im Pfarrgarten Kirche
So 24. April | Gottesdienst 10:30 Selmsdorf
Kirche
So 01.Mai |Gottesdienst 10:30 Selmsdorf
Kirche
So 08. Mai |Gottesdienst 10:30 Selmsdorf
Kirche
Fr 13.Mai |Kirchliche Trauung von Sandra B163 16:00 Selmsdorf
und Matthias Brandt Kirche
So 15.Mai  |Gottesdienst 10:30 Selmsdorf
Kirche
Do 26.Mai |Gottesdienst — Christi Himmelfahrt 10:30 Selmsdorf
Pfarrgarten
So 29. Mai | Gottesdienst 10:30 Selmsdorf
Kirche
Fr 03. Juni |Beichtgottesdienst mit den 17:00 Selmsdorf
Konfirmanden und ihren Eltern Kirche
So 05. Juni  |Festgottesdienst zur Konfirmation mit 14:00 Selmsdorf

Abendmabhlsfeier

Kirche




Sonstige Veranstaltungen

Fr-| 18.-20. [Konfirmandenfahrtder Kirchenregion Molin
So Mirz Grevesmiihlen
Do 12. Luther Sermones 19:30 Selmsdorf
Mai Orgelkonzert der Orgelspiele Kirche
Mecklenburg-Vorpommern

Ausfuhrliches

Liebe Freunde der ..Klamottenkiste*!

Nach fast 2 Jahren soll es nun endlich wieder
unseren beliebten Kinderkleider- und
Spielzeugmarkt geben!

Am 21.05.2022 kann dann in der Selmsdorfer
Turnhalle nach Herzenslust gestdbert werden.
Anfragen und Anmeldungen kénnen ab sofort
unter klamottenkiste-selmsdorf@web.de
erfolgen.

Euer Klamottenkiste - Team

Konfirmation

Am Pfingstsonntag, den 5. Juni 2022,

werden um 14 Uhr in unserer Selmsdorfer Sankt Marienkirche konfirmiert:

Paul Breitenberger Selmsdorf
Bennet Dumke Selmsdorf
Charlotte Koglin Selmsdorf
Amelie Stenzel Selmsdorf
Leif Tepelmann Selmsdorf

allen Konfirmandinnen
und Konfirmanden

Gotfes reichen Segen!




Ausfuhrliches

Uben! Sieben Wochen ohne Stillstand

Liebe Mitfastende,

vierzig Tage fasten! Ob ich das schaffen kann? Unsere Antwort steckt im diesjdhrigen
Fastenmotto: Uben! In den ,,Sieben Wochen ohne Stillstand* wollen wir Sie ermutigen, Neues
auszuprobieren. Manchmal gelingt nicht alles sofort, aber es ist gut, sich auf den Weg zu
machen!

Uben ist Bewegung. An jedem Tag, in jeder Situation. Und ,,7 Wochen Ohne* ist das
Trainingslager dafiir. Die Fastenzeit bezieht sich auf Jesu vierzig Tage in der Wiiste. Er stieg aus
dem ,,normalen®, iiblichen Leben aus, um sich dariiber klarzuwerden, ob er dem Weg Gottes
folgen konne oder wolle. Jesus iibte Enthaltsamkeit nicht um ihrer selbst willen. Er trainierte.

Manches aber kann ich nicht flir mich allein {iben. Kritik zum Beispiel. Es ist gut, wenn wir das
unseren Mitmenschen gegeniiber tun. Und es hilft, wenn wir den Sinn dieser Formulierung
verstehen: Unsere Meinung zum Tun und Denken unserer Néchsten ist keine absolute, starre
Besserwisserei. Wir dullern Kritik, weil wir Bewegung in Beziehungen ersehnen. Und dazu
gehort auch, dass wir Geduld iiben, wenn uns die oder der Néchste widerspricht.

Los geht’s! Ubung macht den/die Meister/in! Der Weg zu einer geschlechtergerechten Sprache
ist iibrigens ein gutes Beispiel: Um den Stillstand, das Festhalten an iiberkommenen
Sprachregeln zu tiberwinden, hilft nur die Entwicklung eines sensiblen Bewusstseins. Und das
purzelt einem — oder einer — nicht einfach ins Hirn. Auch hier also muss man trainieren, also
iiben, iiben, iiben!

Es wiirde mich sehr freuen, wenn niemand bei der Lektiire des Kalenders stillsteht. Und wenn
doch? Dann eben jeden Tag das Verstindnis eines Textes oder Bildes iiben — oder auch die
Kritik daran. Wir freuen uns auf den Austausch mit Thnen!

Arnd Brummer
Botschafter der Aktion ,,7 Wochen Ohne**




Ausfuhrliches

GroBartiges Orgelkonzert am Donnerstag, den 12. Mai 2022 in unserer
Selmsdorfer Sankt Marienkirche!

Konzertbeginn: 19.30 Uhr. Karten gibt es vor dem Konzert an der Abendkasse in der Kirche.
Der FEintritt kostet pro Person 15,00 EUR (erméBigt fiir Schiiler und Studenten 8,00 EUR).

Luther Sermones — so lautet der Titel des Konzertes, das Prof. Franz Danksagmiiller (Liibeck)
und der Bariton Klaus Mertens (Sinzig) zu Gehor bringen. Beide Kiinstler sind international
tatige und renommierte Musiker.

Wir freuen uns riesig, dass die Orgelspiele Mecklenburg-Vorpommern ihr diesjihriges
Orgelfestival in unserer Kirche in Selmsdorf starten. Das Eroffnungskonzert ist stets ein
besonderes Konzert, das den furiosen Auftakt der Orgelspiele bildet. Zuséatzlich begriiBen die
Orgelspiele bei uns ihre Schirmherren, Bischof Tilman Jeremias (Greifswald) und Prof. Dr.
Reinhard Schiifertons (Rostock), die personlich anwesend sein werden.

Schlieflich besteht eine besondere Verbindung der Orgelspiele zu unserer Gemeinde.: Der
Trdgerverein der Orgelspiele Mecklenburg-Vorpommern ist der Verein Windladen e.V., der
seinen Sitz in Zarnewenz hat.

Luther Sermones sind musikalische Verkiindigungen, ein Zusammenklang von Stimme, Orgel
und Live-Elektronik. Sie basieren auf Predigten und Liedern von Martin Luther. Die einzelnen
Abschnitte fithren durch das Kirchenjahr und durch verschiedene Kapitel des Katechismus. Es
entsteht eine eigene Klangwelt: Texte und Lieder von Martin Luther, gregorianische Hymnen
und die Kompositionen von Heinrich Schiitz werden zu einer groen Klang-Predigt vereinigt.
Ein akustisches Pendant zu einer reich ausgestatteten, viele Geschichten erzéahlenden
Kathedrale.

Zum Ausklang 14dt die Gemeinde nach dem Konzert alle Musiker und Besucher zu einer
geselligen Konzert-Nachlese bei Imbiss und Getrinken ins Gemeindehaus ein.

Weitere Konzerte der Orgelspiele Mecklenburg-Vorpommern finden in den Kirchen unserer
Nachbargemeinden am 13.05.22, 19.30 Uhr in Liibsee, am 14.05.22, 19.30 Uhr in Herrnburg,
am 15.05.22, 14.30 Uhr in Borzow statt; auBerdem ein musikalischer Gottesdienst am
15.05.2022, 10 Uhr in Kirch Mummendorf.

Dariiber hinaus findet in unserer Kirche am 13.05.22 auch noch eine Orgelfiihrung speziell fiir
Kinder und Jugendliche statt. Auch hierbei handelt es sich um ein Projekt der Orgelspiele
Mecklenburg-Vorpommern.

""""""" Orgelspiele Mecklenburg-
LT il Vorpommern
. Ein Projekt von Windladen e. V.
Orgelspiele :
Mecklenburg-Vorpommern Kontakt:
Seestr. 2 B | 23923 Zarnewenz
E-Mail: a.asselborn@orgelspiele.de
Web:  www.orgelspiele.de



Ausfuhrliches
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Foto — Heiko Preller. von links nach rechts:
Franz Danksagmiiller, Andrea A3elborn, Friedrich Drese

Friedrich Drese ist Leiter des Mecklenburger Orgelmuseums in Malchow und
Orgelsachverstiandiger des Kirchenkreises Mecklenburg

Franz Danksagmiiller ist Professor fiir Orgel an der Musikhochschule Liibeck und
kiinstlerischer Leiter der OMV

Andrea AB3elborn ist Vorsitzende des Vereins "Windladen e. V."

Bis Karfreitag finden unsere
Gottesdienste im neuen
Gemeinderaum des
Pfarrhauses statt. Sie sind
herzlich eingeladen!




Ausfuhrliches
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Orgel der Sankt Marienkirche in Selmsdorf.

Foto — Heiko Preller.
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Vorkonfirmandenfreizeit der Kirchenregion Grevesmiihlen im Januar in Dreiliitzow.




Regelmallige Veranstaltungen

Montag |15:00-|Kirchen-Knirpse I * (3 - 6 Jahre) Petra Sicker
16:30 |Gemeinsames Singen, Basteln, Spielen an der frischen 038823 /55720
Luft, Horen und Erleben von Geschichten aus der Bibel. Christiane Woest
Termine werden noch bekannt gegeben 038823 /22024
Montag |[15:30-|Kirchen-Knirpse ab 6 Jahren * Christiane Woest
monatlich | 17:00 |Eine herzliche Einladung an alle ehemaligen 038823 /22024
Kirchenknirpse. Bitte Voranmeldung! Natalia
Termine werden noch bekannt gegeben Protasowitzki
Montag | 17:00 | Bastelkreis Ingrid Dietrich
Interessantes aus dem Nahkéstchen 038823 /21637
Mittwoch [15:00-|Christenlehre I * 1. - 3. Klasse Torsten Woest
16:00 |Erleben des christlichen Glaubens: 038823 /22024
Geschichten-Spielen, Erzdhlen, Basteln,
soziales Miteinander, Konfliktlosungen...
Mittwoch [16:00-[Christenlehre II * 4. - 6. Klasse Torsten Woest
17:00 [Inhalte: Sieche oben 038823 /22024
Mittwoch [17:30-[ Vorkonfirmanden * Torsten Woest
vierzehntigig | 19:00 | Termine: 02. Mirz, 16. Miirz, 30. Miirz, 038823 /22024
27. April, 11. Mai, 25. Mai
Mittwoch | 17:30-| Hauptkonfirmanden * Torsten Woest
vierzehntigig | 19:00 [ Termine: 09. Miirz, 23. Mirz, 06. April, 038823 /22024
04. Mai, 18. Mai
Mittwoch |[19:00-|Helferkreis Doreen Sal}
21:00 |Vorbereiten, Reparieren, Anfertigen und Helfen, 038823 /54717
bei allem was gebraucht wird. Seid herzlich willkommen.
Termine: nach Absprache
Mittwoch [17:30-[Junge Gemeinde Friederike Woest
19:00 | Termine nach Absprache (WhatsApp-Gruppe) Wilhelm Woest
01525 /64 89 486
Freitag |15:00-|Kirchenkaffee (Seniorentreff) Maren Kolbe
monatlich | 17:00 |Singen, thematisches Arbeiten, Spiele, Klonen mit Kaffee 038823 /21065
und Kuchen.
Termine: 25. Mirz, 29. April, 27. Mai

* in den Ferien finden keine Termine statt!




Aus den Kirchenbiichern

Verstorbene

Erwin Schnoor, Schlutup

Albert Apel, Grevesmiihlen
Helga Stegmann, Selmsdorf / Schlutup
Hans-Jiirgen Prien, Selmsdorf

Walter Griesbeck, Selmsdorf

Allen Angehorigen gilt unsere Anteilnahme.

Hohe und Runde Geburtstage

02.03.
12.03.
22.03.
28.03.
31.03.
14.04.
16.04.
22.04.
24.04.
26.04.
02.05.
02.05.
05.05.
05.05.
07.05.
07.05.
12.05.
12.05.
12.05.
12.05.
17.05.
18.05.
20.05.
25.05.
26.05.

Wolfgang Preuf3
Werner Kalinke
Inge Miiller
Hartmut Géafke
Monika Nadolski
Hella Wedekind
Fritz Steffen
Edeltraud Moller
Renate Schmidt
Ursula Korth
Gerda Schlender
Renate Didszun
Herta Boseniuk
Ellen Blunk

Horst Wedekind
Hans-Jiirgen Schorch
Margarete Moller
Frieda Krellenberg
Richard Dobbertin
Marlene Seiler
Christa Starcky
Helga Gifke
Traute Gruber
Hannelore Maassen
Lisa Johannsen

EBURTSTAGE

Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Stilsdorf

Zarnewenz
Teschow

Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Teschow

Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf
Selmsdorf

82 Jahre
82 Jahre
70 Jahre
77 Jahre
73 Jahre
82 Jahre
88 Jahre
83 Jahre
70 Jahre
87 Jahre
87 Jahre
80 Jahre
82 Jahre
75 Jahre
86 Jahre
73 Jahre
93 Jahre
80 Jahre
77 Jahre
73 Jahre
72 Jahre
73 Jahre
79 Jahre
76 Jahre
84 Jahre



Und als der Sabbat vergangen war, kauften
Maria Magdalena und Maria, die Mutter des
Jakobus, und Salome wohiriechende Ole, um
hinzugehen und ihn zu salben.

Und sie kamen zum Grab am ersten Tag der
Woche, sehr frih, als die Sonne aufging.
Und sie sprachen untereinander: Wer walzt
uns den Stein von des Grabes Tur?

Und sie sahen hin und wurden gewahr, dass
der Stein weggewalzt war; denn er war sehr
groB.

Und sie gingen hinein in das Grab und sahen
einen Jungling zur rechten Hand sitzen, der
hatte ein langes weies Gewand an, und sie
entsetzten sich.

Er aber sprach zu ihnen: Ent-

setzt euch nicht! Ihr sucht Jesus

von Nazareth, den Gekreuzigten.

Er ist auferstanden, er ist nicht

hier. Siehe da die Stéatte, wo sie ihn
hinlegten.

Q
0800 o

Geht aber hin und sagt seinen Jingern und
Petrus, dass er vor euch hingeht nach Gali-
|aa; dort werdet ihr ihn sehen, wie er euch
gesagt hat.

Und sie gingen hinaus und flohen von dem
Grab; denn Zittern und Entsetzen hatte sie
ergriffen. Und sie sagten niemand etwas;
denn sie flrchteten sich.

EVANGELIUM NACH MARKUS,
KAPITEL 16, VERSE 1-8
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Grafik: Pfeffer



Der Gemeidebrief wird gesponsert von:

00O AUTO DIENST  DEfieRee

Kfz-Reparaturen fiir alle Fahrzeuge
Inspektion . TUV /AU - Unfallinstandsetzung
PKW + LKW Abschleppdienst

Frithjof Pell

Kfz-Meister

An der Trave 21 - 23923 Selmsdorf
Telefon 0451-690020 - Fax0451-6904 34

LANDARZTPRAXIS

schulmedizinische und alternative Heilverfahren

Dipl. med.
Doreen Hantel-Frey

praktische Arztin
Homéopathiediplom des DZVHA

Q) Offnungszeiten

MO 8:00-12:00 Uhr 15:00-17:00 Uhr DO  8:00-12:00 Uhr
DI 8:00-12:00 Uhr FR  8:00-12:00 Uhr
MI  8:00-12:00 Uhr 15:00-17:00 Uhr

Gerne auch nach telefonischer Vereinbarung: 038823-21246.



inderseite

aus der evangelischen Kinderzeitschrift Benjamin
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Freude aufdem Fensterbrett

Wasser ist
Leben

y:
\

Setze einige Narzissenzwiebeln mit
der Spitze nach oben in eine mit . e
Steinen gefiillte Schale. Fiille die 3 36
Schale bis zur Unterseite der Zwiebeln 4. willy
mit Wasser. Stell die Schale fiir zwei K /’;\
Wochen an einen kiithlen und dunklen

* Ort. Wennsich

[y

Mose zieht mit
den Israeliten
durch die
trockene Wiiste.
Sie zweifeln an
Gott. Mose
macht sich Sorgen. Sie diirfen nicht
verdursten! Er betet zu Gott: ,Herr, was
kannich tun?“ Gott sagt: ,,Schlage

mit deinem Stab an diesen Felsen." Mose
befolgt Gottes Rat: Plotzlich sprudelt
frisches Wasser aus dem Stein! Mose und
die Israeliten sind iibergliicklich. Sie freuen
sich iiber das Wasser und die Liebe Gottes.
2. Buch Mose 15,22-27 und 17,1-7

zarte weille
Wurzeln bilden,
stell die Schale
auf ein sonniges
Fensterbrett.
Bald erlebst du
dein blithendes
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Was ist flussiger als Was Ratsel: Finde die zehn Dinge, auf die

n puls & "
J?B!SSHEJ:SQBEH a1Q du in der Fastenzeit
a1p ‘U29P 3 .
: verzichten kannst.

Mechr von Benjamin ...
der evangelischen Zeitschrift fiir Kinder von 5 bis 10 Jahren: www.hdllo-benjdmin.de

Der schnellste Weg zu einem Benjamin-)ahresabonnement (12 Ausgaben fiir 36,60 Euro inkl. Versand):

Hotline: 0711 60100-30 oder €-Mail: abo@hallo-benjamin.de
siay ‘owrq ‘s13 “Jaqanz ‘pje) ‘uayany ‘uoquog :3yranjuas ‘ulppng ‘usyasula] ‘appjoyoyas :3y2ai3oom :unsojny
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