
Meditation So finden Sie uns!!!!

Erich Fried

Die drei Steine
Wie lange kann ich noch leben

wenn mir meine Hoffnung 
verloren geht?

Frage ich die drei Steine.
Der erste Stein sagt: 

Soviel Minuten du deinen Atem
anhalten kannst unter Wasser 

noch so viele Jahre.
Der zweite Stein sagt: 

Ohne Hoffnung kannst du noch leben
solange du ohne Hoffnung 

noch leben willst.
Der dritte Stein lacht: Das hängt davon

ab was du noch Leben nennst 
wenn deine Hoffnung tot ist. 

Information
Sprechzeit im Gemeindezentrum
Mittwoch von 9:30 – 11.00 Uhr und vor oder nach den 
Veranstaltungen. 
Es können jederzeit weitere Gesprächstermine vereinbart
werden.  

Pastorin:
Uta Banek Tel. 0381- 33712178 
E-mail:  rostock-lichtenhagen-thomas@elkm.de 

Mitarbeiterin:
Gemeindepädagogin: Manja Bednarz, 
Tel: 0152/27119565 
gp-rostock@gmx.de

Kirchengemeinderat:
2. Vorsitzende: Bodo Schulz
18109 Rostock, Flensburger Str. 10,
Telefon: 0381/ 7956808

Adresse Gemeindezentrum
Ev.-Luth. Kirchengemeinde St. Thomas
Wolgaster Straße 7a, 18109 Rostock
Tel. 0381/77 876 249

Bankverbindung
Ev. Kirchengemeinde St. Thomas Rostock
IBAN: DE04 52060410 0005 3601 53
BIC: GENODEF1EK1   Ev. Bank Schwerin 

Gemeindekirchgeldkonto
St. Thomas Rostock-Lichtenhagen
IBAN: DE24 5206 0410 7506 5000 64
BIC: GENODEF1EK1   Evangelische 
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Bitte geben sie bei Onlineüberweisungen
Ihre Kirchgeldnummer, Vor-und Nachname, 
und Ihre Straße+ Hausnummer mit an.
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Gemeindebrief St. Thomas 
Evangelisch-Lutherische Kirchengemeinde
St. Thomas in Rostock-Lichtenhagen

Juni, Juli, August  2018

Gott baut
ein Haus, 
das lebt, 
aus lauter
bunten 
Steinen, 
aus 
großen 
und aus 
kleinen, 
eins das 
lebendig 
ist. 
(aus einem 
Kinderlied 
von Waltraud
Osterlad)

Angedacht

• Unser 40. Gemeindegeburtstag – 
Festwoche

• Gottesdienste und Termine 

• Unsere offenen Kreise 
• Kinder- und Familienangebote
• Stadtkirchentag



Angedacht

Liebe Gemeindebriefleser!
Wie haben guten Grund zu feiern: 40 
Jahre evangelische Kirche in Rostock-
Lichtenhagen! Im Vergleich zum 
Stadtjubiläum 800 Jahre Rostock scheint 
das nicht viel Zeit zu sein. Für eine 
evangelisch-lutherische Gemeinde im 
Durchschnitt gesehen wirkt das noch viel 
weniger, entwickelt sich die Kirche doch 
schon seit fast 2000 Jahren. Doch für einen 
jungen Stadtteil wie Rostock-Lichtenhagen 
ist das eigene Bestehen und eben damit 
verbunden auch das unserer Gemeinde St. 
Thomas etwas sehr Bedeutendes. Denn die
Zahl 40 beschreibt dabei durchschnittlich 
ja schon fast ein halbes Menschenleben. 
Und auch biblisch spielt diese Zahl immer 
mal wieder eine Rolle: 40 Tage dauert der 
Regen in der Noahgeschichte von der 
Sintflut an, 40 Jahre wandert das Volk 
Israel durch die Wüste in Richtung 
Gelobtes Land, 40 Tage bleibt Jesus in der 
Einsamkeit der Wüste bevor er seine 
Tätigkeit als Wanderprediger beginnt. Und 
auch heute begegnet uns diese Zahl, 
wenngleich oft unbewusst: Unser Kalender 
richtet sich danach, wenn wir 40 Tage nach
Ostern den Feiertag Christi Himmelfahrt 
feiern. Dabei ist die Verwendung der Zahl 
40, Sie ahnen es sicher schon, mit einer 
bestimmten Symbolik verbunden. Die „40“ 
beschreibt in allen diesen Fällen 
Situationen, in denen sich etwas bewusst 
verändert. Währenddessen wird sozusagen 
die Stopptaste gedrückt. Die Zeit vergeht 
zwar, aber das „Stopp“ bietet Zeit zum 
Innehalten, um von etwas Altem zu etwas 
Neuem zu gehen. Diese Zeit kann ich 
gestalten mit Nachdenken über das 
Gewesene, mich neu orientieren, schauen, 
was ich wirklich brauche und Altes über 
Bord werfen. So hat sich seit der 
Gemeindegründung das Leben der 

evangelischen Kirche in Rostock-
Lichtenhagen auch zurechtgeruckelt. Von 
den ersten Treffen in den neu bezogenen 
Wohnungen über Bauvorhaben, 
Zusammenarbeit mit verschiedenen 
Nachbargemeinden bis zum Kauf des 
jetzigen Gemeindezentrums in der 
Wolgaster Str. 7a. Personalwechsel und die 
Kirchraumumgestaltung 2015 prägen 
ebenfalls diese Zeit. Und am Ende der 40? 
Da steht ein Neuanfang, eine neue Qualität
in der alten Welt. Für unsere Jubiläumsfeier
am 17. Juni 2018 um 14 Uhr im 
Gemeindezentrum verbindet sich mit der 
40 eben auch etwas Handfestes: Wir 
weihen ein Giebelkreuz ein!
Und wenn Sie sich weiter für unser 
Jubiläum interessieren oder mal in die 
Gemeinde „schnuppern“ möchten, fühlen 
Sie sich hiermit dazu bitte herzlich 
eingeladen! Ob am Erinnerungsnachmittag 
am 14.6.2018 um 15 Uhr mit Eröffnung der 
gestalteten Chronik über 40 Jahre 
Gemeindegeschichte, zum Kindermusical 
am 16.6.208 um 15 Uhr oder zum 
Festgottesdienst am 17.6.2018 (alles wie 
gewohnt ohne Eintritt) – es wäre ein tolles 
Zeichen, wenn wir die Besucherzahl von 
120 bei der Einweihung des 
Gemeindezentrums im Jahr 2000 an diesen 
Tagen wieder erreichen könnten!
Und was auch immer in den nächsten 
Jahren dann noch Neues auf unsere 
Gemeinde St. Thomas zukommen möge – 
bitten wir Gott um seinen Segen und seine 
liebende Weisheit, uns dabei zu begleiten, 
die wichtigen Wege in St. Thomas in 
Rostock-Lichtenhagen zu gehen. Auf ein 
Neues!



Festwoche zum 40. Gemeindegeburtstag 
St. Thomas in Lichtenhagen

Programm vom 14. bis 17. Juni 2018

Anläßlich unseres Gemeindejubiläums erwartet sie ein kleines
und  feines Programm: 

An erster Stelle gehört zu einem Jubiläum auch die Erinnerung. 
Das wollen wir in zweierlei Weise angehen: 
Am Donnerstag, den 14. Juni wird eine Ausstellung zur
Geschichte der Gemeinde eröffnet werden. Diese ist in den
Räumen der Kirchengemeinde bis zum Ende des Sommers zu
sehen und wird dann auch nochmal im Kolping ausgestellt
werden. 

Mit der Ausstellungseröffnung  starten wir auch mit Zeitzeugen
und Neugierigen einen Erinnerungsnachmittag um 15 Uhr. 
Wir beleben die Fakten der Ausstellung mit eigenen lebendigen
Geschichten und  Sichtweisen. Und freuen uns auf Zeitzeugen,
die die Geschichte miterlebt und mitgeprägt haben. 

Und dann wird gefeiert!
Am Samstag den 16. Juni um 15 Uhr führt der Kinderchor
Warnemünde das Musical „Mirijam und ein Binsenkorb
Hoffnung“ auf. 

Am Sonntag, den 17. Juni um 14 Uhr feiern wir einen fröhlichen
Festgottesdienst und weihen im Anschluß das neue Giebelkreuz -
entworfen und gefertigt von dem mecklenburger Künstler Sven
Armin Domann - ein.  Unsere Freude und Dank für alles
Gelungene und unsere Gemeinschaft in Lichtenhagen feiern wir
mit einem Empfang, Kaffee und Kuchen mit Gästen, die der
Gemeinde verbunden sind. Für Kinder wird es extra Angebote
geben!

Lassen Sie sich zu einer oder allen unseren Veranstaltungen
herzlich einladen und feiern sie mit uns!



Unsere offenen Kreise treffen sich: 

Gemeindefrühstück
jeden 2. Dienstag im Monat 

von 9.30-11.30 Uhr

Gemeindenachmittag
jeden 1. Donnerstag im Monat 

15-17 Uhr

12. Juni Evangelisch und 
katholisch - Wo ist da eigentlich der 
Unterschied? Zu Gast: Frau Handy

7. Juni: Von Anglerlatein &                  
Seemannsgarn

10. Juli Zu Gast: Frau Blischke mit einer 
Überraschung

5. Juli Ausflug ins Sommercafe in 
Lichtenhagen Dorf

14. August mit Frau Wündisch: Ab in 
den Urlaub! – bitte eigene Erlebnisse 
oder Fotos aus dem Urlaub 
mitbringen!

2. August  Seemannsmission 
vorgestellt. Diakon Folkert Jannsen zu 
Besuch

Im Gespräch mit 21. Juni Wassergeschichten in der Bibel. Jona

der Bibel 19. Juli Wassergeschichten in der Bibel. Jona

jeden 
3. Donnerstag 

15-17 Uhr 
16. August Sintflutmythen der Religionen

Musik in der Warnemünder Kirche

Im Juni, Juli und August erwartet uns 
ein abwechslungsreiches  
Konzertprogramm. Barockes, Jazz, 
Mädchenchor, Erwachsenenchöre, 
Solistensextett, Kammermusiken 
versprechen einen lebendigen 
Musiksommer. Am Samstag, dem 2. Juni 
beginnt die Konzertreihe mit einer Musik
für Bariton und Orgel. Geistliche 
Konzerte von Schütz, Dvoraks Biblische 
Lieder stehen im Programm neben Bachs
dorischer Toccata und der berühmten 
Toccata F-Dur von Widor. 
Abendkasse: 8 €. erm. VVK in der 
Buchhandlung Krakow. 
Samstags, 19 Uhr – Abendkasse ab 18 
Uhr

2.Juni Gesang und Orgel
9. Juni Mädchenchor Lübeck
16. Juni Lüneburger Bachchor
23. Juni Gesang, Violine & Orgel
30. Juni Saxophon & Orgel
7. Juli Blechbläser, Gesang & Orgel = 
Eintritt: 10 €, Eröffnung 81.Warnem. Woche)

14. Juli Solistensextett
21. Juli N.N.
28. Juli Barockvioline & Cembalo
4. August Blechbläserquintett
11. August Harfe & Klarinette
18. August Violine & Orgel
25. August Trompete & Orgel
1. September Sopran, Trompete & 

Orgel

               Für Kinder und Familien 

Kinder- und Familienfest beim Kolping
Am 07.06.2018 findet das
jährliche Kinder- und
Familienfest auf dem
Gelände des Kolping
Stadtteil- und
Begegnungszentrums statt.

Von 14:00 – 18:00 Uhr gibt es dann in der 
Eutiner Str. 20 ein buntes Programm und 
viele Träger, die sich mit Ständen und 
Aktionen zum Thema „Helden der 
Kindheit“ präsentieren. Auch wir von der 
Kirchengemeinde werden mit Teamern der 
Gemeinde dabei sein. Schauen Sie vorbei!
Foto: (Logo Kirche mit Kindern)

Konfirmandenunterricht

Der Konfirmandenunterricht für die Klasse
7  und  8  findet  wöchentlich  im
Gemeindezentrum am Mittwoch von 16.30
bis 17.30 statt. Wer ab neuem Schuljahr in

die  7.  Klasse  wechselt  oder  als  8-Klässler
neu zugezogen ist, ist herzlich willkommen.

Bitte sprechen Sie Pastorin Uta Banek an!

Schale der Dankbarkeit 

Seit Januar befindet sich im 
Gemeinderaum eine Schale mit der 
Aufschrift „Schale der Dankbarkeit“. Sie 
wurde beim Treffen zum 
Gemeindefrühstück eingeführt. 

Beiliegend ist ein Text zu finden, der den 
Sinn und Nutzen dieser Schale beschreibt: 
Übers Jahr darf die Schale mit Momenten, 
für die man dankbar ist, gefüllt werden. 
Diese Momente werden auf die 
danebenliegenden Zettel geschrieben, der 
Zettel gefaltet und die Erinnerung daran so
aufbewahrt. Am Jahresende 2018 wird 
diese Schale wiederum im 
Gemeindefrühstück geleert. Wir werden 
damit an den beschriebenen Momenten 
Anteil nehmen können. So füllt sich unser 
Rückblick auf das Jahr 2018 mit 
Dankbarkeit für Erlebtes, das vielleicht 
schon wieder vergessen schien. Alle sind 
eingeladen, Erlebnisse, für die sie dankbar 
sind (egal ob innerhalb oder außerhalb der 
Gemeinde), auf einen Zettel zu schreiben 
und mit in die Schale zu werfen. Einfach 
trauen und andere mit dankbar machen!



Regelmäßige Angebote für Kinder

Pfadfinder

Dienstag (außer in
den Ferien) ist  
Pfadfinder
nachmittag. 
Die zwei Sippen
unseres Stammes treffen sich wie 
folgt: 
Die erste Sippe ist für Kinder bis zur 4.
Klasse und trifft sich von 15:00 – 
16:45 Uhr, die zweite Sippe ist für 
Kinder ab der 5. Klasse trifft sich von 
16:15 – 18:00 Uhr, jeweils im und um
das Gemeindezentrum St. Thomas, 
Wolgaster Str. 7a. 
Dann erleben wir einen etwas anderen 
Nachmittag – draußen, mit Spielen und
vor allem zusammen. 

Ein gemeinsames Spiel in der großen 
Gruppe ist immer mit dabei. Eure 
eigenen Ideen für Spiele und andere 
Aktionen sind gefragt!

Die Gruppenstunden enden am 
26.06.2018 und beginnen wieder am 
28.08.2018! Interessierte Kinder, die 
mal „reinschnuppern“ möchten, 
sind jederzeit herzlich willkommen.

HINWEIS: Zum Vormerken: Vom 
28.-30.09.2018 findet unser 
diesjähriges HERBSTLAGER statt. 
Kenner und Neu-Interessierte 
ohne Pfadfinderanbindung sind 
herzlich willkommen! 
Anmeldungen bis 18.09.18 an 
Manja Bednarz

Foto (Verbandslogo)

              ⁎ ⁎ ⁎ ⁎ ⁎ ⁎ ⁎ ⁎ ⁎ ⁎ ⁎ ⁎ ⁎ ⁎ ⁎

Kinderkirche

Für Kinder 1.-6. Klasse 
ist montags die Kirche 
offen. Wir treffen wir 
uns zum Erzählen, 

Spielen, Basteln, Nachdenken, 
Herausfinden – wie das ist mit der 
Welt, dem Leben und welche Rolle 

Gott dabei spielt. Von 16-17 Uhr sind 
wir im Gemeindezentrum. 
Herzliche Einladung auch an 
neugierige Kinder, die mal 
ausprobieren wollen, wie die 
Kinderkirche ist!
Die Treffen der Kinderkirche enden 
vor den Sommerferien am 25.06.18. 
Weiter geht es ab dem 27.08.2018.

Foto (Manja Bednarz)

Besondere Termine

Ausflug am Donnerstag, den 30. August 

Auch in diesem Jahr wollen wir ins
Grüne  starten  und  planen  einen
Ausflug  zum  Köhlerhof  und
Gelbensande.  Das  konkrete
Tagesprogramm ist noch in Arbeit.

Wir  werden  sicher  einen  ganzen
Tag  unterwegs  sein,  aber  wie
immer auch rollatorgerecht. 
Bitte  beachte  Sie  die  Aushänge  ab
August

Stadtseniorennachmittag: „Ist das ein Segen!“
 
So sagt man. Segen begegnet im 
Alltag noch beim Brotsegnen und 
ähnlichen Gesten. Seinen besonderen 
Platz hat er in jedem Gottesdienst, bei
Konfirmation oder Trauung. In 
unserer Umgangssprache taucht er 
manchmal ganz unerwartet auf. Was 
genau dahinter steckt, darum geht es 
bei einer Andacht in der Kirche St. 
Johannis und danach bei Gedanken, 
Geschichten und Erfahrungen im für 

viele noch neuen Gemeinde-
ChorHaus.

Die Rostocker Kirchengemeinden 
laden herzlich ein zu diesem 
gemeinsamen Nachmittag bei Kaffee 
und Kuchen 
am Donnerstag, den 6. September 
2018 von 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr 
in der Kirche St. Johannis und im 
GemeindeChorHaus.  

Kirchgeldbrief
 
Diesem  Gemeindebrief  liegen  die
Kirchgeldbriefe  von  2018  mit  einem
Überweisungsträger  bei.  Wer  schon
bezahlt, werfe den Brief nach dem Lesen
beherzt weg. 

Wer noch nicht bezahlt hat, möge diese
nutzten.  Gerne  stelle  ich  Ihnen  eine
Spendenbescheinigung  aus.  Ein  kurzer
telefonsicher  Hinweis  reicht  aus!  Gerne
auch per Mail. 

TIP: Orgelmusik 
mit anschließender Kirchenführung in der

Warnemünder Kirche
in den Monaten Juli bis September 

jeden Dienstag um 18.00 Uhr. 
Der Eintritt ist frei  - um Spenden wird gebeten.



Gottesdienste
Die Gottesdienste sind in der Regel um 11 Uhr am 1. und 3. Sonntag im Monat 

im Gemeindezentrum St. Thomas in der Wolgaster Str. 7a.

3. Juni
15.00 Uhr

KEIN GD in ST.
THOMAS!!!!

Gottesdienst im Weidendom mit
Konfirmation

Kollekte: Weidendomverein/ 
Eigene Gemeinde

Pastorin Banek mit 
St. Thomas-Chor und Chor

„Bremer Straße“

17. Juni
14. 00 Uhr

Festgottesdienst zum 
40. Gemeindegeburtstag

Kollekte: Eigene Gemeinde
Pastorin Banek mit Team

Samstag, 
den 30. Juni

ganztägig

Stadtkirchentag 
Neuer Markt, vorm Rathaus Siehe Programm

1. Juli
5. Sonntag n. Tr. 

Gottesdienst mit Abendmahl
Kollekte: Landeskirche für Projekte der

Seelsorge
Pastorin Banek 

15. Juli
7. Sonntag n. Tr. 

Gottesdienst
Kollekte: eigene Gemeinde

Pastorin Banek

5. August, 
10. n. Tr. 

Israelsonntag

Gottesdienst mit Abendmahl
Kollekte: Landeskirche – Projekte des

jüdisch-christlichen Dialogs

N.N. 

12. August
Gottesdienste zur

Hansesail

11 Uhr  auf der NDR-Bühne 
im Stadthafen Rostock

und 10 Uhr in der
Kirche Warnemünde

mit dem Shantychor 
„De Klaashahns“

19. August
12. Sonntag n. Tr. 

Gottesdienst
Kollekte: Eigene Gemeinde

N.N. 

2. September
14. Sonntag n. Tr. 

Gottesdienst mit Abendmahl
Kollekte: Landeskirche

Pastorin Banek

Gottesdienst im Pflegewohnstift Bützower Str. 10, 
Dienstags 10 Uhr: 

19. Juni, und 28. August

Regelmäßige Angebote für Erwachsene
im Gemeindezentrum Wolgaster Str. 7a

Montag

9.00 – 11.00 Uhr Besuchskreis 9. Juli

Dienstag

9.30 – 11.30 Uhr Gemeindefrühstück
jeden 2. Dienstag im Monat

12. Juni
10. Juli

14. August

10 bis 11:30 Uhr. Offener Singkreis
jeden 4. Dienstag im Monat

26. Juni
24. Juli

28. August

Mittwoch

10.00 – 11.30 Uhr Gymnastik & Tee
für Senioren

wöchentlich

9.30 – 11.00 Uhr 
Sprechzeit 

der Pastorin Banek im Gemeindebüro wöchentlich

 16.30 – 17.30 Uhr Konfirmandenunterricht wöchentlich

19.00 - 20.30 Uhr 
Kirchen-und Volkschor 

St. Thomas wöchentlich 

Donnerstag

15.00 – 17.00 Uhr Gemeindenachmittag
jeden 1. Donnerstag im Monat

7. Juni
5. Juli

2. August

18.00 – 20.00 Uhr 
Tee & Thema- Gesprächskreis 

i.d.R.  jeden 2. Donnerstag im Monat 12. Juli

15.00 – 17.00 Uhr 
Bibelgespräch

i.d.R. jeden 3. Donnerstag im Monat
21. Juni
19. Juli

16. August

15.00 – 17.00 Uhr
Einfach so-Treffen

 jeden 4.. Donnerstag im Monat
Spielen-Basteln-Erzählen uvm. 

28. Juni
26. Juli

23. August


