


Dafur lohnt es sich zu kampfen ...

In der Stille des Raumes stehen zwei
Kerzen. Die eine, noch unentzindet,
wartet geduldig, wdhrend die andere
sanft flackert, ihr Licht ein tanzender
Funke in der umgebenden Dunkel-
heit. Es ist ein einfacher, aber kraftvol-
ler Akt: Eine Kerze zUndet die andere
an. In diesem Moment, in dieser klei-
nen Geste, die wir in der Vorweih-
nachtszeit, aber auch nach Weih-
nachten und natUrlich in unseren Got-
tesdiensten vollziehen, spiegelt sich
eine Aussage die in Johannes 1:5 fest-
gehalten ist: "Und das Licht scheint in
der Finsternis, und die Finsternis hat es
nicht ergriffen."

Diese Worte aus der Heiligen Schrift
erinnern uns daran, dass, egal wie tief
die Dunkelheit zu sein scheint, das
Licht immer noch da ist. Dieses einfa-
che Ritual, das Anzinden einer Kerze
an einer anderen, ist ein Hinweis, dass
selbst in den schwierigsten Momenten
ein Lichtstrahl aufleuchten kann. Es ist
eine einfache Geste. Es ist ein einfa-
cher Satz aus der Bibel - wie eine
Kerze, die eine andere entzindet!
Alsich eine Besinnung fur die Stadftteil-
zeitung  ,SUdstern”  geschrieben
habe, bin ich auf einen Dialog gesto-
Ben aus einem Film, den sie vielleicht
kennen oder von ihm gehért haben:
In der Verfiimung von Tolkiens ,Herr
der Ringe" stellt Frodo seinem besten
Freund Sam in einer verzweifelten Situ-
ation eine Frage: ,Woran sollen wir
glauben, Same* Sam: ,,Es gibt efwas
Gutes in dieser Welt, Herr Frodo und
dafdr lohnt es sich zu kdmpfen*

In diesem einfachen Satz liegt eine
machtvolle Wahrheit. Er erinnert uns
daran, dass immer etwas Gutes,

etwas Helles existiert. In dieser Szene
wird nicht gesagt, woher dieses
,Gute' kommt — es wird einfach vo-
rausgesetzt, dass es da ist. Weihnach-
ten feiern wir die Geburt von etwas
Neuem und Guten — und wir als Chris-
ten geben inm einen Namen und sa-
gen ,,Gott". Aber auch Menschen die
dieses Wort nicht verwenden und die
Existenz Gottes nicht annehmen, set-
zen sich fUr ,,das Gute" ein. Das ver-
bindet uns mit Innen!

Denn genau wie die einfache Kerze
die eine andere anzindet, so kbnnen
auch wir als einfache Menschen,
durch unsere Worte, Taten und Glau-
ben, Licht in das Leben anderer brin-
gen, einfach von Mensch zu Mensch,
weil wir alle Menschen sind!

In unserer eigenen Dunkelheit kbnnen
wir Trost in der Tatsache finden, dass
das Lichtimmer daist. Es ist in den klei-
nen Taten der Freundlichkeit, die wir
jeden Tag bezeugen, in den Momen-
ten der Stille, in denen wir uns an die
Schénheit und das Wunder unseres
Lebens erinnern. Es ist in den Ge-
schichten, die wir erzdhlen, in den Lie-
dern, die wir singen, und in den Gebe-
ten, die wir sprechen.

Wir sind eingeladen, Trager dieses
Lichts zu sein. Wie die Kerzen in unse-
rem Raum, die sich gegenseitig an-
zOnden, kénnen wir das Licht in uns
selbst nGhren und es mit anderen tei-
len. In jeder Dunkelheit, die wir erle-
ben, in jedem Schatten, der unseren
Weg kreuzt, ist das Licht immer da.
Und wie Sam zu seinem Freund sagt:
+Es gibt immer etwas Gutes in dieser
Welt — und dafir lohnt es sich zu
k&dmpfen!” Ihr Pastor Markus Kiss



= Die aktuellen Mitglieder des KGR
sind wie folgt erreichbar:

Fr. Karge alexandra.karge@gmx.de
Fr. Schroeder bettmue@yahoo.de
Hr. J. Boldt @ 0381 4000 943
Hr. Holland @ 0381 33707192
Hr. Buchvaldek @ 0152 36354689

Nevigkeiten

am 3. Advent zur kinderfreundlichen
Nachmittagszeit bei uns an der richti-
gen Adresse. Herzlich willkommen!

O Adventskino in der Sidstadtge-
meinde Am Dienstag den 14. Dezem-
ber laden wir zu einem adventlichen
Kinoabend ein. Erwachsene sind ge-
nauso willkommen wie Kinder! Wir zei-
gen einen Film, der alle Generationen
ansprechen wird! Die Veranstaltung
beginnt um 17.00 Uhr im Gemeinde-
raum der SUdstadtgemeinde ,Beim
Pulverturm 4". Der Eintritt ist frei. Im An-
schluss Punsch & Gebdck.
O Adventsdienstage zur Ddmmer-
stunde: An den 3 Dienstagen in der
diesj@hrigen Adventszeit kénnen sie
gerne in der Sudstadtgemeinde vor-
beikommen. Kernzeit ist die Zeit von
15.45 und 16.15 Uhr. Aber auch davor
und danach erwarten Sie Punsch,
Knabbergebdck und ein warmendes
Feuer. Kommen Sie zur D&mmer-
sfunde vorbei und schnupper Ad-
ventsstimmung ,for free"! (Dienstag
5.12. / 12.12. und 19.12.) Herzliche Ein-
ladung!

O Krippenspiel in der Sidstadtge-
meinde Die Kinder unserer Gemeinde
aus der SUdstadt haben schon vor
Wochen angefangen zu proben:
Aber am 3. Advent um 15.00 Uhr ist es
soweit: Das Krippenspiel wird aufge-
fOhrt! Also wenn Sie nicht erst am Hei-
ligen Abend die Weihnachtsge-
schichte héren wollen, dann sind Sie

O Schutzkonzept verabschiedet

+Wir verstehen uns als eine Kirchenge-
meinde, die sich fur den Schutz von
Kindern und Jugendlichen verant-
wortlich fohlt." So beginnt unser
Schutzkonzept, das unsere Gemeinde
seit April 2023 zum Kinder- und Ju-
gendschutz verabschiedet hat.

Vielleicht sind Ihnen und Euch schon
die Aushé&nge mit Beratungsstellen in
der Gemeinde aufgefallen. Wer ge-
naueres wissen moéchte, kann gerne
Pastor Kiss oder Gemeindep&dago-
gin Lisa Plath direkt ansprechen, in
den Sprechzeiten das Schutzkonzept
im BUro lesen oder es einfach auf un-
serer Homepage herunterladen.

O Stark machen zum Jahresbeginn /
Pravention Wir wollen unsere Gemein-
demitglieder sensibilisieren und stér-
ken, um einen sicheren Ort fUr alle zu
schaffen.

In der Christenlehre behandle ich im-
mer zum Kindertag ein Kinderrecht.

In allen Gemeindekreisen werden wir
im ersten Quartal das Thema Préven-
fion aufgreifen. Unser Ziel ist es, dass
unsere Gemeinde ein sicherer Ort fUr
die Menschen bleibt. Das geschieht
aber nur indem wir regelmaBig dar-
Uber reden um das Thema zu entta-
buisieren. Neben den Gemeindekrei-
sen werden wir am 21. Januar nach
dem Sonntags - Gottesdienst Uber un-
ser Schutzkonzept informieren. Auch
hierzu eine herzliche Einladung!

Beachten Sie bitte zur Information
auch die folgenden Seiten! > > >



mailto:alexandra.karge@gmx.de
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Hinschauen ... helfen ....

Hinschauen, helfen, handeln

Sexualisierte Gewalt und christlicher Glaube sind unvereinbar

Kirche soll ein Ort des Vertrauens
sein. Wir sind diesem Anspruch
nicht immer gerecht geworden. So
wie in unserer Gesellschaft insge-
samt, haben Menschen auch in un-
serer Kirche unfassbares Leid durch
sexualisierte Gewalt - sexuellen
und geistlichen Missbrauch, sexuel-
le Belastigung und Grenzuber-
schreitungen — erfahren.

Mit dem christlichen Glauben ist
das unvereinbar. Es widerspricht all
dem, wofur wir als Kirche stehen.
Als Kirche verurteilen wir sexuali-
sierte Gewalt aufs scharfste und
sehen uns in der Verantwortung,
Unrecht sorgfaltig aufzuarbeiten,
Betroffene zu unterstitzen und un-
sere Kirche zu sicheren Orten zu
machen.

Es beschamt uns, dass Menschen,
die Gemeinschaft, Trost oder Orien-

tierung bei
stattdessen ausgenutzt und ernied-
rigt wurden und sexualisierte Ge-
walt erfahren haben.

uns gesucht haben,

Wir konnen Vergangenes nicht un-
geschehen oder einfach wiedergut-
machen. Aber wir konnen und wol-
len aktiv Vergangenes aufarbeiten,
Betroffene unterstitzen und mit
ihnen nach neuen gemeinsamen
Wegen suchen. Deshalb mochten
wir allen Mut machen, sich mitzu-
teilen.

Beratung und Kldrung
fiir Betroffene

Wenn Sie von einer Grenzverlet-
zung oder sexualisierter Gewalt im
kirchlichen Raum betroffen sind,
konnen Sie hier Hilfe finden. Das-
selbe gilt, wenn Sie als Angehorige,
Nahestehende oder als Zeuge von



einem Ubergriff in unserer Kirche
erfahren haben und Rat suchen.

Sie haben auch immer die Moglich-
keit eine anonyme Beratung in An-
spruch zu nehmen. Sollten Sie sich
unsicher sein, ob eine Situation
grenzverletzend ist oder war, kann
ein sortierendes Beratungsgesprach
hilfreich sein.

UNA — Unabhdangige
Ansprechstelle

Die UNA ist eine unabhangige,
fachlich auf sexualisierte Gewalt
spezialisierte Beratungsstelle.

Sie ist von der Nordkirche beauf-
tragt, damit Menschen unabhangig
von der Institution Kirche so schnell
wie moglich Klarung und weiterfuh-
rende Hilfe bekommen, auch ano-
nym.

Sie erreichen die Mitarbeiter*innen
unter

Tel. 0800-0220099 (kostenfrei)
Montags von 9-11 Uhr und
Mittwochs von 15-17 Uhr

Meldung und Kldrung im
Kirchenkreis Mecklenburg

In unserem Kirchenkreise werden
Sie beraten und unterstitzt, wenn
Sie...

von  sexualisierter Gewalt,
Ubergriffen und/oder Grenzver-
letzungen im kirchlichen Kon-
text betroffen sind und/oder
waren.

... und handeln!!

Zeug*innen von sexualisierter
Gewalt, Ubergriffen und/oder
Grenzverletzungen im kirchli-

chen Kontext wurden und/oder
durch andere Personen davon
erfahren haben.

Bitte wenden Sie sich dafir an
unseren Beauftragten fur Meldung
und Pravention

Martin Fritz aus der Fachstelle
Pravention in Wismar,
Mobil: 0174-3267628,
martin.fritz@elkm.de,

www.kirche-mv.de/praevention

Ebenfalls unterstitzt Sie gern

Anais Abraham in einem
Erstgesprach

Mobil: 0176-21385316,
ichtrauemich@abraham-
coaching.de

www.abraham-coaching.de

Quelle:

L Kir ¥ Dur
» g
Fachsteiie Privention | Presse- und Offentiichkeitssrbeit
waw irche-my.Oe



Gofttesdienste

Unsere Gottesdienste /Andachten beginnen weiterhin um 10.00 Uhr. Das
Abendmahl feiern wir in der Regel wieder wie gewohnt am 1. Sonntag des Mo-
nats. Familiengottesdienst findet nach Bedarf und den Umst&dnden angepasst
statt. Bis auf weiteres feiern wir alle Gottesdienste auf gewohnte Weise.

Bei eventuell notwendigen Infektionsschutz - Regelungen folgen wir stets den
Empfehlungen der Nordkirche.

24.12. 15.00 Uhr 4. Advent Gottesdienst zum Heiligen Abend

26.12. 10.00 Uhr Christfest I Gottesdienst zum Christfest

31.12. 15.00 Uhr 1. So. n. Christfest Goftesdienst zum Altjahrsabend

07.01. 10.00 Uhr 1. so. n. Epiphanias Gottesdienst mit Abendmahl

14.01. 10.00 Uhr 2. So. n. Epiphanias Gottesdienst

21.01. 10.00 Uhr 3. So. n. Epiphanias Gottesdienst

28.01. 10.00 Uhr Letzter. So. n. Epiph. Gottesdienst und Ende der Weihnachtszeit
04.02. 10.00 Uhr Sexagesimae Gottesdienst mit Abendmahl

11.02. 10.00 Uhr Estomihi Gottesdienst

28.03. 18.00 Uhr Griindonnerstag  Gottesdienst mit Tischabendmahl

31.03. 10.00 Uhr OSTERSONNTAG  Gottesdienst zu Ostern

Weitere Gottesdienste: Die Gottesdienste in unseren Altenheimen im Sidhus
Brahesir. 40 und im DRK-Heim Semmelweisstr. 1 finden nach Absprache mit
den Leitungen der Hauser statt.

Wir informieren dariiber in den Aushdngen und Abkindigungen.




RegelmaBige Veranstaltungen

Frauenkreis
Fr. Mehlig

Konfirmandentreff
mit Pastor Kiss

Termine:

Mdannerkreis
Hr. KGhn

Kindergruppen

2. Mittwoch des Monats, 09.00 Unhr am Pulverturm
10.01. | 14.02. [ 13.083.

Montags, 15.30 Uhr, (NEU!) auBer in den Ferien
Bei RUckfragen: (Tel: 0381 8775 3985)

Informationen dazu bei Herrn Kihn (Tel: 2000749)

finden sich auf der Kinderseite, Seite 9

65. Brot fur die Welt ,Wandel saen“

»Aus eigener Kraft den Hunger
iiberwinden“

Immer noch haben in dieser Welt
Menschen Hunger. Beinahe jeder
zehnte Mensch hat nicht genug zu
essen. Mehr als jedes funfte Kind ist
nicht ausreichend entwickelt, well
ausgewogene Nahrung fehlt. Die
Pandemie, die Kriege in der Welt und
auch die Klimakrise werfen teils gute
Entwicklungen um Jahre zurUck.
~Wandel sden* lautet das Motto der
65. Aktion von Brot fUr die Welt.

Die Partner von Brot fUr die Welt be-
richten uns von Menschen, deren
Geschichten Mut machen. Zum Bei-
spiel die von Pauline Maiyo, aus Ke-
nia. Jahrelang hatten sie und ihr
Mann Probleme, sich und ihre Kinder
zu erndhren. Dann nahm sie an dem
Projekt des Entwicklungsdienstes der
Anglikanischen Kirche Kenias teil und
lernte unter anderem nachhaltige
Anbaumethoden, um ihren GemUse-
garten zu bewirtschaften. Heute
kann Pauline Maiyo sich und ihre Fa-
milien mit gesundem Gemuse versor-
gen. Hunger ist kein Thema mehr bei
ihnen zu Hause. Brot fUr die Welt

finanziert mit Hilfe unserer Spenden
und Kollekten dieses Projekt.
Machen Sie mit!

65. Aktion Brot

fiir die Welt | E ?::I:!ﬁ E
2023/2024 - .
Helfen Sie helfen. -
Spendenkonto Bank FE"

fir Kirche und Dia- -

konie E

IBAN: DE 10 1006
1006 0500 5005 00
BIC: GENODED1KDB

Sie konnen auch online spenden:

https://www.brot-fuer-die-
welt.de/mv-hilft/




Die Seite fur unsere Kleinen
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Ilch wiinsche mir ...

Ein Spiel im Stil
des bekannten b
Spiels «lch packe
meinen Koffers. .
Je mehr Spieler, B
desto lustiger ist die s
Wunschkette. Einer

sagt: «lch wiinsche

mir ein Bonbon.»

Der nachste: «ich

wiinsche mir ein

Auf dem Adventskrane fragt die erste
Kerze die zweite: «Na, was hast du
heute abend noch vors Sagt die
tweite: «Ach, ich glaub, ich geh aus!»

Bibelrdtsel: Auf dem Weg zur
Krippe in Betlehem - wer durfte das
Jesuskind als frster basuchen?

Mehr von Benjamin ...

%

Rlndehselte "

aus der christlichen Kinderzeitschrift Benjamin

Bonbon und eine
Puppe.» Der dritte:
«Ich wunsche mir ein
Bonbaon, eine Puppe
und ein Eis.» Sieger
ist, wer alle Wunsche
in der richtigen
Rethenfolge auf-
zahlt, ohne einen

Zu ver-

gessen.

Ein schones Geschenk
Verknete 2 Tassen Mehl, | Tasse Wasser
und | Tasse Salz gut miteinander. Rolle
den Salzteig zwei Zentimeter dick aus,
Driicke deine Hand mit gespreizten
Fingern flach auf die Masse.
Schneide den Teig um den
Handobdruck herum 2u.
Lass itin zwei Tage lang
trocknen.
Dann

kannst
du dein
Hand-

Portrat
mit
Acrylfarbe anmalen.

der cheistlichen Zeltseheift flir Kinder von 8§ bis 10 jaheen: benjamin-zeitsehrift.de

Dur schaaliste Weg su einem Banjamin-jahresabonnement (12 Ausgahan Ffir 37,60 Eure inkl. Versar
Hotline: 0711 6010030 odet £-Mail: aho@hallo-benjamin.de

vyl sp Bunseyyny



Kinder und Jugend

Christenlehre (1.-6.Klasse)

In der Christenlehre spielen, singen und erzdhlen wir. Jede Stunde bringe ich
euch eine Geschichte mit Uber die wir nachdenken wollen. Die Christenlehre
wird in verschiedene Altersgruppen geteilt und findet wie folgt staft:

Dienstag 1.-3. Klasse Christenlehre | : 16:15 - 17:00 Uhr

Dienstag 4.-6. Klasse Christenlehre Il: 15:15 - 16:00 Uhr.
Gern kénnt ihr noch dazukommen. Nach den Herbstferien Uben wir in der ers-
ten Christenlehre das Krippenspiel ein - falls jemand mitmachen médchte.

Eure Lisa

Herzliche Einladung zur Jungen Gemeinde
Die Konfirmation vor den Sommerferien liegt schon langer zurick. Die Schule
IGuft, neue Konfirmanden tummeln sich Montags auf dem Pulverturmgeldnde.
Aber was ist mit den Konfirmierten?

lhr und jede(r) andere Jugendliche ab 14 Jahren ist eingeladen!
Ihr kbnnt die Rdume der Gemeinde nutzen, alle Mitarbeiter der Gemeinde in

Anspruch nehmen und erhaltet sogar finanzielle Unterstitzung.

Was fehlte
IHR UND EURE IDEEN!
TREFFEN AM MONTAG DEN 11.12. UM 17.00 UHR IM GEMEINDEHAUS

Familienzeit, montags ab 15.30 Uhr fir Krippen- und Kindergartenkinder
Zusammen ist man weniger allein. In der Familienzeit geht es um die Zeit zwi-
schen Eltern und Kind(ern), aber auch um den Austausch mit Eltern. Gerne kdn-
nen Sie zu dieser Runde dazu stoBen, zum gemeinsamen Spielen, Thema und
Austausch! In den Ferien setzt die Familienzeit aus. Die Treffen finden naturlich,
sofern die Situation es erfordert, unter Anwendung der Corona Regeln statt. Wir
orientieren uns dabei an den Empfehlungen der Nordkirche.

Melden Sie sich unkompliziert bei Lisa Plath. (0174 80 32 72 6)
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l‘\
QLQ Beim Pulverturm 4 | 18059 Rostock

Ansprechpartnerin: Lisa Plath @
lisa.plath@elkm.de




Wir sind fir Sie da:

Evangelische Kirchengemeinde Rostock-Sidstadt
Beim Pulverturm 4, 18059 Rostock El [=]
Tel.: 0381 - 4000065 ol
https://www.kirche-mv.de/rostock-suedstadt
E-Mail: rostock-suedstadi@elkm.de
Das Gemeindebiiro ist zu folgenden Zeiten besetzt:
Dienstag von 10.00 - 12.00 und 17.00 - 18.00 Uhr.
Bankverbindung: IBAN: DE48 5206 0410 0005 3603 31
BIC: GENODEF1EK1
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Wir freuen uns auf Thre Besuche und laden Sie herzlich zu den Veranstaltungen
der Gemeinde ein. Besonders freuen wir uns auf Neuzugezogene, die mit uns
Kontakt aufnehmen. Mit Hilfe dieser Skizze knnen Sie uns finden:

Als Mitarbeiterinnen der Evangelischen Sudstadigemeinde
grtBen Sie — auch im Namen des Kirchengemeinderates —

Ramona Boldt (0381 / 4000 943) — Kisterstelle
Lisa Plath (0174 80 32 72 6) - Gemeindepddaogin
Markus Kiss (0381 / 8775 3985) — Pastor

Impressum: Herausgeber: Evangelische SUdstadtgemeinde Rostock,
Beim Pulverfurm 4, 18059 Rostock Titelbild: www.gemeindebrief.de, Bilder:
www.gemeindebrief.de, alle anderen Fotos privat, Datenschutzbeauftragter:
Jasper Thies Schumacher, jasperthies.schumacher@elkm.de, Druckerei:
Gemeindebriefdruckerei GroB Oesingen, Auflage: 1.100 Stuck,
Redaktionsschluss fur die Frihjahrsausgabe: 7. Februar 2024
Dieser Gemeindebrief erreicht sie auf verschiedenen Wegen.

Ab 2024 werden wir den Gemeindebrief auf unserer Gemeindeseite vorran-
gig und zeitnah im Internet veroffentlichen. Die Internetadresse und den QR-
Code finden Sie oben auf dieser Seite! Wer ihn weiterhin im Briefkasten finden
moéchte — melde sich im Pfarramt oder sende uns eine Mail!
Menschen Uber 65 werden den Gemeindebrief in jedem Fall
weiterhin Gber ihren Briefkasten erhalten!
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